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1977 yihinda, egitim amaci ile yerlesmis oldugum Londra’da, 2006 yilinda diger islerimin yani sira sofér okulu

agmaya karar verdim. Ayni zamanda Pilot egitmenligi de yaptigim igin, sofor okulu egitmenligini de is

hayatima ilave etmekle, egitime katkida bulunacagimi diisindim.

1.

Onaylanmis Sofér Egitmeni (ADI - Approved Driving instructor) belgemi 23/03/2009 yilinda biiyiik bir
Ozveriyle calisarak almayi basardim.

25/07/2009, Sofor okulunu devretmek isteyen bir arkadasimdan okulu 5 6gretmeni ile birlikte
devraldim.

2010, 500 den fazla liyesi olan London Driving instructors Asosiation’da (LDIA) ydénetim kurulu tyesi
oldugum devirde, cevremi genisleterek kendimi gelistirdim. Yonetimde bulundugum sire icerisinde,
200’0 askin farkli okullarin Gyeleri olan sofor egitmenlerine semineler verdim. Katilan tyeler, aldiklari
egitim ile kisisel gelisim belgelerini almaya hak kazandilar. (CPD amach).

03/12/2011, Profesyonel soforleri denetleme (Fleet Trainer) sinavi icin 6 aylik kursda basarili olup
sertifikami almaya hak kazandim.

Mart 2012 yilinda Egitmen Egiticiligi (Train the Trainer) kursunu tamamlayip sinavda basari belgemi
alip DVSA’ye Yasal Egitmen Egiticisi (ORDIT) olma hakkini kazandim.

Uzman oldugum her sektorde sinif dersleri verebilmek icin Prepare to Teach in Life Long Sector
(PTLLS) kursunu tamamlayip UK Egitim Bakanliginin sinavinda basarili oldum.

Agustos 2016, okulumu 28 6gretmeniyle baska bir meslektasima devrettim.

Mart 2017 yilinda, Londra’da ki yasamimi tamamlayip Kibris’a kesin doniis yaptim.

Cemal Sunar (DVSA ADI, ORDIT, Fleet)
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01. GOz ve Tavsiyeleri:

Ogrenci ilk dersinde yaninda bulundurmasi gereken evraklar; Ogrenci Ehliyeti, Saghk Raporu,
Kimlik Karti ve/veya Pasaport

lyi glin 1s1ginda, Ogrenciler 23 metreden, gozliik veya kontak lensler ile bir ara¢ plakasini
okuyabilmeleri gerekir, fakat asil olan gozle ilgili stirici adayinin sunacagl devlet saghk
kurulu raporudur.

Surts igin minimum gorme gereksinimlerini karsilayip karsilamadiklarini kontrol etmenin
hizl ve kolay bir yolu. Yasaya gore, tim suiricller arag kullanirken her zaman minimum
gorme standartlarini karsilamalidir - buna 23 metreden bir plaka okuyabilmek de dahildir.

Araba surerken, cevresel goristinizi ginesten uzak ve acik tutmak onemlidir. Biylik boy
cerceveler, cevresel tehlikelerinizi engelleyerek yoldaki tehlikeleri gormeyi zorlastirabilir ve
kaza riskini artirabilir. Gines gozIigl cerceveleri icin 6zel bir kilavuz olmamasina ragmen,
tim acilardan net bir sekilde gérmenize izin verecek bir stil segmenizi tavsiye ederiz (6r: Pilot
gozlikleri).

02. Sofor Kabin Kontrolleri:

Direksiyon arkasina her oturdugunuzda yapilmasi gereken basit bir islem dizisidir. Ancak bu
tatbikata baslamadan once, el freninin devrede oldugunu kontrol ederek aracin emniyetli
oldugundan emin olunuz.

Kapi / Koltuk / Ayna / Kemer

Kapilar; Tim kapilarin sikica kapal oldugundan emin olunuz. Cocuklariniz varsa
Ozel 6zen gosteriniz, varsa ¢ocuk kilitlerini kullaniniz.

Koltuk / Bas Destegi; Koltugunuzun alt kismini, ayak pedallarini  kolayca
kullanabilmeniz icin ayarlayiniz.

1. Sol bacaginizi fazla uzatmamak icin debriyaj pedalina tam olarak basabildiginizden emin
olunuz.

2. Koltuk yukari ve asagi kaldirilabiliyorsa, 6niniizi iyice géreceginiz bir ylkseklige getiriniz.
3. Koltugunuzun arkasini direksiyonu tutarken kollarinizin rahat ve bileklerinizin
direksiyonun (st tarafina ulasabilecegi sekilde ayarlayiniz.

Bazi araglarda direksiyon yukari, asagl, iceri veya disari dogru ayarlanabilir. Bu ayari koltugun

arkasi ile birlikte kullaniniz.

4. Boynunuzu ve omurgayl korumak icin koltuk bashginin dogru ayarlandigindan emin
olunuz. Tepeniz ve bashgin st kismi esit olmahdir.
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Aynalar; Tim aynalarinizi ayarlayin, bdylece aracin her bir tarafini ve arkasindaki yolun net
bir gériintlisiint alabilirsiniz. ic aynayi ayarlamak ve arka camin ¢ercevesini gérmek icin sol
elinizi kullaniniz ve ayna ylizeyine parmaklarinizla dokunmamaya dikkat ediniz. Eger arag size
yeniyse, hangi aynalarin convex (konveks, disblikey: daha genis bir goris alani elde etmek
icin kivrilmis) oldugunu kontrol ediniz. Konveks ayna, aynadaki goruntinin gercekte
oldugundan daha uzakta gériinmesini saglar.

Emniyet kemerleri; Emniyet kemerinizin kayigini viicudunuzda diz durmasina
dikkat ederek emniyet altina aliniz ve yolcularinizin da kemerlerini baglandigindan emin
olunuz. Siriicli, boyu 150 cm’den az olan tiim cocuklarin, arka koltukta oturmalari, emniyet
kemeri takmalarini veya onayli bir ¢ocuk emniyet kemeri kullanmalarini saglamaktan
sorumludur. Emniyet kemeri yasalar ile ilgili tim bilgileri Motorlu Araglar yasasinda
bulabilirsiniz. Emniyet kemeri yasasi (11/2017 sayili degisiklik)

Ayak Kontrolleri

Gaz Pedals; Gaz peda, aracin hizini kontrol etmek icin motora yakit akisini artirarak
veya azaltarak sagdaki pedal sag ayakla birlikte kullanilir. Bu, arag vitesteyken ve debriyaj
plakalari bir arada oldugunda devreye girer. Pedalin ¢alismasi icin ¢cok az basing gerekir ve
cok hafif kullanilmahdir.

Ayak Freni; Ayak freni, dort tekerlegin hepsinde de fren yapar ve araci yavaslatmak
icin kullanihr.

Ayak Topugunuzu yerde tutmaya calisirken, sag ayagl gaz pedalindan ortadaki pedal ayak
frenine dondirerek kullanilir. Pedala kademeli olarak basilmalidir, gereken hiza ulasinca,
pedale uyguladigimiz basingi azaltilir. Bu pedala bastiginizda, diger siricileri (yavasladiginizi
veya durdugunuzu) uyarmak icin aracin arkasindaki fren lambalari yanar. (Otomatik
araglarda sol ayagimizi fren igin kullanmamaya dikkat etmeliyiz.)

Debriyaj (Debriyaj) pedali; Debriyaj (Debriyaj) pedali soldaki pedal sol ayakla kullanilir ve
debriyaj plakalarini (balatalarini) ayirarak motor ve tekerlekler arasindaki baglantiyi keser.
Vites degistirirken ve dururken kullanilir. Pedala basmak icin sonuna kadar sikica bastirin ve
ardindan yavasca ve plrizsiz bir sekilde kaldiriniz. (Otomatik araglarda, sol ayagimiz
kullanilmaz.)

El Kontrolleri

Direksiyon; Direksiyon yon degistirirken 6n tekerlekleri déndirmek igin kullanilir.
Normalde direksiyonu (bir saat yilzeyi olarak distintirsek) '10 - 2 pozisyonda' veya '9 — 3
pozisyonda' tutmalisiniz. Direksiyonu cevirmek icin 'cek ve it (elde yedirme)' yontemini
kullaniriz.
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Gostergeler/Sinyaller; Sinyal kolu genellikle direksiyonun yaninda bulunur,
parmak ucu kontroll igin tasarlanmistir. Sinyal vermek igin, kumanda kolunu, direksiyon
donis yoni ile ayni yonde hareket ettirilir.

El freni; El freni araci durduktan sonra hareketsiz tutmak igin kullanilir.

El freni sadece arka tekerlege bagli oldugundan, arag hareket halindeyken kullanilmamalidir.
El frenini cekmek icin digmeyi bas parmaginizla bastirin, kolu sonuna kadar yukari dogru
cekin ve ardindan digmeyi birakin. El frenini indirmek icin digmeye basin ve kolu asagi
dogru indirin.

Normal siruslerimizde, 3-5 saniyeden fazla bir zaman trafikte durmamiz gerektiginde de
kullaniriz. Trafikte durus siiremiz uzun olacaksa, el frenini ¢ektikten sonra, bos vitese alip,
ayaklarimizi dinlendirebiliriz, ancak trafigin akisini yavaslatmamak igin, erken bir zamanda
aracinizi harekete hazir konumuna getirmeniz gerekecek.

Vites kolu; Vites kolu, vites seciminde debriyaj ile birlikte kullanilir.

Genellikle bes ileri vites ve bir geri vites vardir. Disliler arasinda 'notr' denilen merkezi bir
konum var. Kol bu pozisyondayken, vites bostadir.

Otomatik araglarda, PRND Park, Reverse, Neutral, Drive (Park, Geri, Bos, Suiris)

Otomatik vites; Araba kullanmanin incelikleri sadece hizlanma ile sinirli degil. Sizin icin
bazi incelikleri siraladik ama bunlardan 6nce, otomatik viteste yer alan simgelere de
deginmek gerekiyor. Clnku sdriicliler cogu zaman “Otomatik vites lizerinde yazan N ne
demek?” gibi sorularina cevap bulamiyor.

Otomatik vitesteki harflerin anlamlari soyle:

N: “Neutral” s6zcliigiiniin kisaltmasi. Araci bosa almak icin bu moda gegmelisiniz.

D: ingilizcesi “drive” olan “siiriis” sézctigiinin ilk harfi.

P: Tahmin edebileceginiz gibi “park” s6zclglnin kisaltmasi.

R: “Reverse yani “geri gitmek” s6zcUgunin kisaltmasi. Geri vitese gegmek igin vitesi bu noktaya
getirmeniz gerekiyor.

Otomatik vites kullanirken dikkat edilmesi gereken noktalar ise sunlar:

Arabanizi hareket ettirmek icin “D” modunda olmaniz gerekir. Vites “D” pozisyonuna
almadan 6nce frene basilmali. Hareket halindeyken kullandiginiz “D” modunu asla ama asla
“R” ya da “P” modlarina getirmeyin. Degisiklik yapmak istediginiz takdirde dncelikle aracin
yavaslayip durmasini saglayin. Daha sonra “R” ya da “P” modIlarini devreye sokun.

Elbette yapiyorsunuzdur ama hatirlatmakta fayda var. Araci park ettikten sonra el frenini
¢ekin ve daha sonra vitesi “P” moduna getirin.

Kontak Anahtari; Motorun calistirilmasi ve kapatilmasi icin kullanilir. Motoru ¢alistirmadan
once, el freninin yukarida ve vites kolunun bos durumda oldugunu kontrol etmelisiniz.
Kontak anahtarini g¢evirin ve motor calismaya baslarken derhal serbest birakiniz (mars
motoruna zarar vermemek igin).
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03. Emniyetli Hareket:

Hazirla Bak Hareket (HBH)

Aracinizi kullanacaginizda; aracin giivenli oldugundan emin olmak igin etrafinda dolagsmaniz
ve kontrol etmeniz ¢ok onemlidir (lastikler, farlar, silecekler vs.). Aracinizin igerisinde
aynalarinizi kullanin ve diger yol kullanicilarinin ne yaptigini ve yolu kontrol etmek igin
etrafiniza bakiniz. Aynalariniz arkanizi gérmenize yardimci olmakla birlikte, aynalarinizin
ulasamayacagi kor noktalar bulunmaktadir. Bu alanlari kontrol etmek icin hareket etmeden
once donup kor noktalariniza bakmalisiniz.

Harekete gegmeden once alinmasi gereken onlemler Hazirla, Bak (Baktiktan sonra sinyal)
Hareket (HBH)

Hareket ettirme; HBH'yi takip ettiginiz stirece hareket etmek kolaydir.

Hazirla:
Arabanin hareket etmeye hazir oldugundan emin olunuz;

Debriyaj pedalini sonuna kadar basiniz.

1. vitesi seginiz.

Sol elinizi el freninin Ustline koyunuz.

'Gazi ayarla'. Gaz pedalina, motor sesi hafif degisene kadar hafif¢ce basiniz
(varsa 1200RPM) ve ardindan sabit tutunuz. El freni serbest birakildiginda
ve debriyaj pedalindan ayagimizi kaldirirken araci hareket ettirmek icin
yeterli gli¢ Gretmeye galisiyorsunuz.

5. Motor sesi hafifce disene kadar debriyaji yavasca yukari kaldiriniz ve
sonra iki ayaginizi da sabit tutunuz, buna ‘Kavrama noktasin’ denir

PwwnNE

Bak:

Hareket etmenin glvenli oldugundan emin olunuz;

1. Aracinizin her yonini (6 Noktayi) asagidaki sirayla kontrol ediniz:
a) Sol kér alan
b) Sol kapi aynasi
c) ic ayna
d) ileriye bak
e) Sag kapi aynasi
f) Sag kor alan

Devam etmek glivenli mi? Sag kor noktanizi kontrol etmek icin sag omzunuzun
Uzerinden bakiniz. Diger yol kullanicilarinin potansiyel tehlikelerini ariyorsunuz.

2, Sinyal,
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Hareket:

Araci seridinizin normal siiriis konumuna getiriniz;

1. Hareket etmenin glvenli oldugundan eminseniz, el frenini indiriniz.

2. Araci ileri hareket ettirmek igin gaz pedalina hafifge bastiginiz igin debriyaji
tamamen plriizsiiz bir sekilde yukari kaldiriniz.

3. Otomobil hareket etmeye basladiginda ic ve sag kapi aynasini ve sag omuzdan
tekrar kontrol ediniz.

4, Sol ayaginizi debriyaj pedalindan uzaklastiriniz. (1. Vitesten 2. Vitese gegcene kadar
debriyaj pedalinin lizerine yakin kalmasinda bir sakinca yoktur)

5. Kaldirrmdan, normal siirlis konumunuza dogru ilerleyiniz .

6. Eger uyguladiysaniz, sinyalinizi iptal edin.

7. ileriye bakarak, hiz almak icin gaz pedalina basiniz.

Not: Otomatik araglar da, diz vitesde oldugu gibi kullanilir. Unutmayiniz! Sol ayak hig bir
sekilde kullanilmaz ve tehlikelidir (Panik aninda hem gaz hem de frene basma sansiniz olur).

Sadece glivenli oldugu zaman aracinizi hareket ettiriniz.

04. Normal Durus:

Normal durus konumu, Aynalar, Sinyal, Manevra’'nin (ASM) normal durma kullanimi ve
normal durma kontrollerini anlatir.

Kontrollerin koordinasyonlari, Normal durus pozisyonu, Normal durma kontroli;
Aynalar, Sinyal, Manevra (ASM)

1. Aracinizi durdurmak icin Aynalar, Sinyal ve Manevra rutini uygulayin. ig
aynanizin ve sol kapi aynasini kaldirrma yaklasip durmak amaciyla guvenli
oldugundan emin olmak i¢in kontrol edin, herhangi birisine yarar olup
olmayacagini tespit edip sola sinyal veriniz.

2. Kaldinma vyakin ve paralel bir sekilde aracinizi yonlendiriniz (referans
vererek).

3. Fren pedalina yavasca basiniz, durmaya yakinken fren pedalindaki basingi
azaltinz ve ara¢ durmadan hemen oOnce debriyaj pedalina sonuna kadar
basiniz.

4, Durduktan sonra, araci glivenli hale getiriniz:

El frenini ¢ekiniz
Vites kolunu bosa aliniz (N6tr seginiz)
Kullandiysaniz sinyalinizi iptal ediniz

Ayaklarinizi pedallardan kaldiriniz
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05. Dogru Direksiyon Kullanimi:

Direksiyonla ilgili en énemli kural muhtemelen ne oldugu belli olmayabilir. Araba siirerken
sadece ellerinizle degil, gozlerinizle de yonlendirirsiniz. Bunu, aracin nereye gitmesini
istediginize bakarak yaparsiniz, bu da beyniniz ellerinizle ne yapacaginizi sdyler ve ona goére
yonlendirir. Cevresel gorisiniz (Periferik gorlis, yani yandan gorisiiniz) yolunuzu
korumaniza yardimci olur (Periferik goriis sizin direk bakis ¢izginiz icinde olmayan nesneleri
ve hareketleri fark edebilme yetenegidir.).

iki elinizi kullanarak direksiyonu tutmaniz size direksiyon hakimiyeti kazandirir ve trafikte
olusabilecek herhangi bir krizle basa ¢ikmaniza yardimci olacaktir.

Direksiyon ---- engellenmemis hareket (6grenci denemelidir), bir saatin ylzeyini dislintrsek,
direksiyon tutus tslubu 10 \ 2 veya 9 \ 3 olmalidir ve nedenleri;

Cek - it yontemi;

Bu yontem, her iki elinizi de her zaman direksiyonla temas halinde tutmanizi ve direksiyonun
kontrol disina ¢cikmasina asla izin verilmemesini saglar. Direksiyon tamamen sola veya saga
cevrildiginde, bu ‘tam kilit’ olarak bilinir.

Saga tam kilit cevirme prosediiri:
(1) Sol elinizi asagi kaydirirken, direksiyon simidini sag elinizle asagi ¢ekiniz.
(2) Direksiyon simidini, sag elinizi yukari kaydirirken sol elinizle yukari itiniz.
(3) Sol elinizi asag kaydirirken, direksiyon simidini sag elinizle asagi ¢ekiniz.

Tam kilitlenince ye veya manevraniz igin yeterince yonlendirilmis olana kadar
onceki adimlari tekrarlayiniz.

Sola tam kilid ¢evirme prosedir:

1. Direksiyon simidini, sol elinizle asagiya dogru cekerken sag
elinizi asagi kaydiriniz.

2. Sol elinizi yukari kaydirirken direksiyon simidini sag elinizle
yukari dogru geviriniz.

3. Direksiyon simidini, sol elinizle asagiya dogru cekerken sag
elinizi asagi kaydiriniz.

Tam kilitlenince ye veya manevraniz igin yeterince yonlendirilmis olana kadar
onceki adimlari tekrarlayiniz.
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06. Vites Degisme:

Dizgln vites degistirme, 6grenmeniz gereken li¢ temel becerinin ilkidir, digerleri direksiyon
ve debriyaj kontrollidir. Yol Becerilerine gegmeden 6nce, bu ¢ temel becerinin sizin icin
ikinci bir nitelik kazanmasi hayati derecede 6nemlidir.

Vites, bir otomobilin motordaki minimum gerilimle sirllmesini saglar. Modern
otomobillerde genellikle bes ileri ve bir geri vites bulunur, ancak bazi otomobillerde artik
daha uzun mesafelerde daha yiksek hizlarda siris yaparken daha fazla yakit tasarrufu
saglayan altinci bir ileriye sahiptirler.

Otomatik aracta, ileri vitese almaniz yeterlidir.
1. Gaz pedalindan ayaginizi kaldiriniz ve ayni zamanda debriyaj pedalina basiniz.

2. Sol elinizi direksiyondan kaldirip, vites topuzunun etrafina getirin ve kolu
yavasca ama pozitif olarak bir konumdan digerine hareket ettiriniz.

3. Sol elinizi direksiyona geri getiriniz.

4, Debriyaj pedalindan ayaginizi yavasca kaldiriniz ve ayni anda gaz pedalina
basarak glic veriniz.

Vites degistirirken, gozlerinizi daima yolda tutmalisiniz. Motorun sesi ne zaman vites
degistirmeniz gerektigini size soyleyebilir. Araciniz hizlandikca motor sesi artmaya
baslayacak ve daha yliksek ses cikacaktir. Bunun nedeni; motorun, icinde bulundugunuz disli
icin kendi sinirlarina ulasmasidir. Bunu duydugunuzda vitesi bir Ust vitese degismelisiniz.

Blok vites degistirme

Blok vites degistirme, 6rnegin, besinci veya dordiinci viteslerden ikinci vitese gecerek, bazen
vitesleri atladiginiz anlamina gelir. Bu yonteme "blok" vites degistirme denir.

Vites atlayarak vitesi degistirebileceginiz zamanlar da olabilir; drnegin, daha iyi hizlanma igin
Uclncil gibi daha distk bir vites kullandiysaniz, istediginiz seyir hizina ulastiginizda besinci
vitese gecebilirsiniz. (Eko suriisii)

07. Diizde Debriyaj (Klag):

Sol ayaginizin, topuk yerde sabit olmak kaydiyle, ayak parmaklari ve koki kismiyle debriyaj
pedalina basiniz. Sol ayaginizi belli bir noktaya kadar kaldirdiginiz zaman belli bir yerde
arabanin calisma sesi degisecek direksiyon olmasi gerekenden biraz daha fazla titremeye
baslayacak, bu titremeyi veya motorun sesindeki degisikligi fark ettiginiz zaman artik sol
ayaginizi debriyaj pedalinda o sekilde sabit birakiniz ve kesinlikle bu ayaginizi
kipirdatmayiniz, hemen sonra sag ayaginizi frenden seri bir sekilde kaldirip direk gaz
pedalina basiniz, (el freni hareket edilecegi an indirilir) devir saati olan araclarda devir saati
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1200-2000 devire gelene kadar basiniz (modele gore degisir) ve bu devir araliginda aracin
gazini sabit tutmaya calisiniz, yani sag ayaginiz gaza basili sabit bir sekilde kalmaldir, siz
ayaklarinizla gaz ve debriyaj ayarini yaparken arag¢ ¢ok yavas bir sekilde hareket etmeye
baglayacaktir arabanin bu hareket etmesine aldanip kesinlikle debriyajdan ayaginizi
kaldirmayiniz.

08. Yokusta Debriyaj:

El Freni ile Yokusta Arag Hareket Ettirmek;
1. Arabanizi, vites bosta ve el freni gekili halde galistiriniz.
2. Debriyaja sonuna kadar basiniz, vitesi 1’e aliniz.
3. Ayaginizi debriyajdan yavasca kaldirip gaza basiniz.

4, Yine motorun sesi degisecek, direksiyonda titreme olacak ve araba ileriye
dogru hareket edecek. Bu noktada el frenini yavasca indirmeniz gerekiyor.

Yokus yukari dogru hareket etmek icin, yavas ve yumusak bir sekilde hareket etmeye
yetecek glici saglamak icin, daha fazla gaz kullaniniz. Uzaklasmak glivenli oldugunda, el
frenini yavasca indiriniz. Otomobil geri akmaya baslarsa, debriyaji biraz daha yukari
kaldiriniz.

09. Ana Yoldan Sol Tali Yola Don:

Kavsaklarda ekstra 6zen gosteriniz.

Bisikletlilere, motosikletlilere, motorlu tekerlekli sandalyelere / mobilite scooterlere
ve yayalara dikkat etmek her zaman kolay degildir, eger arkalarindan yaklasirsaniz,
sizi gdrmemis veya duymamis olabilirler.

Donmeyi distndiginiz yolda karsidan karsiya gecen yayalara dikkat ediniz. Eger
gecmeye baslamislarsa 6ncelige sahiptirler, dyleyse yol veriniziz.

ilerideki kavsaktan dénebilecek uzun araglara dikkat ediniz; déniis yapmak icin yolun
tim genisligini kullanmak zorunda kalabilirler.

Kavsakta beklerken, sagdan gelen ve sola sinyal veren bir aracin gergekten
donecegini var saymayiniz. Bekleyin ve emin olun.

Sola donmek i¢in kavsaga yaklasma:

ASP-SB-A tatbikatini soldaki tali yola glivenle donmenize yardimci olmak icin kullanacaksiniz.
Solda, donmek istediginiz bir tali yol gordiigliinlizde, asagidaki prosediiri izleyiniz:
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Aynalar / Sinyal / Pozisyon / Siirat / Bak / Ayna (AS-PSB-A)
A - i¢ aynayi ve sol kapi aynasini kontrol ediniz. Donmek istediginiz yola bakiniz.

S - Sol sinyal; sinyalinizi iyi zamanlamaya dikkat ediniz (65 KM’lik yolda 6-8 arag kala),
bdylece digerlerini yanhs yonlendirmis olmazsiniz.

P - Normal siirlis pozisyonunuzu koruyun ve sola meyilleniniz.

S - Aracinizi, glivenli bir sekilde donlislintizi saglayacak bir hizda (15 - 20 kilometre
arasinda) yavaslatmaya baslayiniz. Givenli bir sekilde dénmenizi saglayacak hiz icin
en uygun vitesi seginiz.

B - DOnis yapmadan hemen 6nce, i¢ ve sol dis aynalarinizi kontrol ediniz, sonra yine
donlslinlzin glvenli oldugundan emin olmak icin tali yola son bir defa daha bakiniz.

A - Hizinizi artirmadan ve ilerlemeden 6nce arkanizdaki yeni durumu kontrol etmek
icin ic dikiz aynasina bir kez gz atiniz..

10. Tali Yoldan Ana Yola Cikis; Sol:

Tali yoldan ana yola ¢cikmak icin kullanmaniz gereken rutin ASPSBA, bir tali yola dénmek icin
bir kavsaga yaklasma ile aynidir. Kavsaga glivenle yaklasiminizi tamamlamak icin Tehlike
Prosedirlerinden (3’lU kaliptan HBH, ASPSBA, ASM) ASPSBA’yi1 kullanin.

Ana yola yaklasmaya iliskin gézlemler, durmadan yola ¢ikip ¢ikamayacaginizi ve aracinizi
hangi viteste kullanabileceginizi belirlemek icin kritik 6neme sahiptir. Bazi kavsaklar
aciktirlar, erken gozlem yapmaniza izin verirler, digerleri kapalidirlar ve goérls acginizi
kisitlarlar.

Ana yola ¢ikmadan once ekstra dikkat gosterilmesi gerekiyor. Ana yoldaki araglar size goére
oncelige sahip olduklarindan, glivenli bir bosluga ¢ikmadan 6nce gegmelerini saglamak icin
kavsakta yavaslamaniz veya durmaniz, durulmasi halinde el freni ¢ekilmesi sarttir .

Kavsaga yaklasirken, levhalara ve yol isaretlerine bakmalisiniz. Dur levhasi ve/veya dur cizgisi
mevcut ise el frenini kullanmaniz gerekir.

Sola donmek icin alacaginiz pozisyon; kaldirimi takip ederek (dénerken arka tekerlegin
kaldirima degmeyecegi bir mesafe) ve durmamiz gerekirse de aracin en ug 6n cephesi dur
veya yol ver gizgisini gegmemek sartiyla ¢izgiye yakin durmalidir. Eger ‘Dur’ ve/veya ‘Yol Ver’
cizgileri goriinmiyor ise, sag ve sol kaldirim hizasi aracin en ug 6n cephesini gegmemelidir.
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11. Ana Yoldan Sag Tali Yola Don:

Tehlike Prosediirinden ASPSBA’y1 sag taraftaki tali yola glivenli bir sekilde dénmenize
yardimci olmak igin kullanacaksiniz. Sag tarafta istediginiz bir tali yola donmek igin asagidaki
prosedurl uygulayiniz:

Aynalar / Sinyal / Pozisyon / Siirat / Bak / Ayna (AS-PSB-A)

A - i¢ dikiz aynasini ve sag dikiz aynasini kontrol ediniz. Déneceginiz yola bakiniz.

S - Dogru sinyal; sinyalinizi iyi zamanlamaya dikkat ederek diger strtcileri yanls
yonlendirmeyiniz.

P - Saga donerken orta ¢izginin hemen solunda paralel bir pozisyon aliniz,
direksiyonun d6z oldugundan emin olunuz.

S - Araci, glvenli bir sekilde donlslinizi saglayacak bir hizda (15 - 20 kilometre
arasinda) yavaslatmaya baslayiniz. Glivenli dénmenizi saglayacak hiz i¢cin en uygun
vitesi seciniz.

B - Donisl yapmadan hemen o6nce, i¢c aynaniz ve sag kapi aynanizin kontroliini
yapiniz, sonra dondsin givenli oldugundan emin olmak icin karsidan gelen ve tali
yola bir g6z atiniz. Donmeye baslamaniz gereken noktaya 'déniis noktasi' denir ve
icine doneceginiz yolun merkez cizgisinin, bulundugunuz yolun merkez cizgisini
gectigi yerlere bakarak hayal edebilirsiniz. Aracinizin 6nii bu noktaya ulastiginda, tali
yola doniiniiz (‘L’ seklinde).

A - Hizinizi artirmadan ve ilerlemeden 6nce arkanizdaki yeni durumu kontrol etmek
icin i¢ dikiz aynasina bir kez goz atiniz.

Saga donerken karsi taraftan yaklasmakta olan trafige oncelik vermek zorundasiniz. Ayrica
dbneceginiz yolun girisinde, karsidan karsiya gegen yayalara yol vermelisiniz.

Sagdaki tali yola girmeden O6nce vyaklasmakta olan trafigi beklemeniz gerektigini
duslinlyorsaniz, kavsaga yaklasirken su adimlari izleyiniz:

Donls noktasindan hemen 6nce durunuz.

Birinci vitesi seciniz ve hareket etmeye hazir olunuz. Bir siire beklemeniz gerekirse, el frenini
cekiniz.

Yaklasan trafik akisinda glivenli bir bosluk bekleyiniz ve bosluk yaklasirken arabanin hareket
etmesini saglayiniz.

Sectiginiz bosluk goériinmeden hemen once, i¢ dikiz aynasini ve sag dikiz aynasini tekrar
kontrol ediniz ve glivenli ise hareket ediniz.
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12. Tali Yoldan Ana Yola Don, Sag:

Yogun trafik akisi olan bir ana yola dénmeden 6nce, trafikte guivenli bir bosluga ihtiyaciniz
vardir. Bu boslugun, donlstinizi givenli bir sekilde gergeklestirmek icin, ana yoldaki trafige
gore hizinizi arttirmaniz gerekir.

Saga donerken, ana yolun sol tarafina gecmeniz icin size zaman taniyacak kadar bilyuk sag
trafikte bir bosluga ihtiyaciniz olacaktir. Sagdaki bosluk, soldaki trafikteki boslukla ayni anda
gortiinmelidir. Soldan ihtiya¢c duyulan boslugun, sagdaki bosluktan cok daha fazla olmasi
gerekir.

Kavsaktaki goriis aciniz park edilmis araclar tarafindan engellenmisse, glivenli ¢ikmamizi
saglayacak bir gorlinim elde edene kadar yavasca ileriye dogru emeklemeye devam ediniz.

Tali yoldan ana yola ¢cikmak icin kullanmaniz gereken rutin ASPSBA, tali yola donmek icin bir
kavsaga yaklasma ile aynidir. Kavsaga yaklasiminizi givenle tamamlamak icin Tehlike
Prosedirlerinden (3’lU kaliptan HBH, ASPSBA, ASM) ASPSBA’y1 kullaniniz.

Ana yola yaklasmaya iliskin gozlemler, durmadan yola cikip ¢ikamayacaginizi ve aracinizi
hangi viteste kullanabileceginizi belirlemek icin kritik 6neme sahiptir. Bazi kavsaklar
aciktirlar, erken gozlem yapmaniza izin verirler, digerleri kapalidirlar ve goris acinizi
kisitlarlar.

Ana yola citkmadan once ekstra bir dikkat gosterilmesi gerekiyor. Ana yoldaki araclar size
gore oncelige sahip olduklarindan, giivenli bir bosluga cikmadan 6nce ge¢cmelerini saglamak
icin kavsakta yavaslamaniz veya durmaniz gerekebilir (Dur ¢izgisi varsa el frenini cekmeniz
sarttir).

Kavsaga yaklasirken, levhalara ve yol isaretlerine bakmalisiniz.

Saga donmek icin alacaginiz pozisyon, orta ¢izginin hemen solunda ve durmamiz gerekirse
de aracin en u¢ 6n cephesi dur veya yol ver gizgisini gegmemek sartiyla gizgiye yakin
durmalidir. Eger ‘Dur’ ve/veya ‘Yol Ver’ gizgileri gorinmuyor ise, sag ve sol kaldirim hizasi
aracin en ug¢ 6n cephesini gegmemelidir.

13. Yol Kenarindan Ac¢iyla Hareket:

Kimseye yarari olmadigini distintyorsaniz bile, bir sinyale ihtiyaciniz olabilir. Aciyla hareket
(park halindeki bir aracin arkasindan hareket etmek) ederken, gériinmesi ve gorilmesi daha
zordur. Kér noktanizi en az iki kere kontrol edin. Yavas yavas hareket ederken, diger araglar
yaklasabilir. Tekerleklerinizi dlizeltene kadar hizinizi diisiik tutmak icin debriyaj kontrollini
kullaniniz.
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14. Yokus Yukari ve Asagi Hareket:

Araciniz geri veya ileri akma egilimindedir. Bunu 6nlemek igin yokusta, gaz pedalini, debriyaji

ve el frenini birlikte kullanmaniz gerekir. Yokus yukari hareket etmek igin tatbikatin ¢ogu,

diiz yolda hareket etmekle aynidir, HBH rutin.

Yokusda:

Sol ayaginizla debriyaj pedalina basiniz ve basili tutunuz. Once vites kolunu
birinci vites pozisyonuna aliniz. Sag ayaginizla, gaz pedalina dizyoldan
basladiginizda yaptiginizdan daha fazla basin ve tam olarak sabit tutunuz, gaz
pedalina basma miktari tepenin ne kadar dik olduguna bagldir.

Debriyaj pedalini kavrama noktasina getiriniz; bu, diz yolda kullandiginizdan
biraz daha yuksekte olacaktir. Guvenlik kontrollerinizi yapiniz, 6 noktayi
kontrol ediniz.

Hareket etme niyetinizi sinyal vererek isaret etmeniz gerekip gerekmedigine
karar veriniz. Gerekirse sinyal, gerekirse tekrar etrafa bakiniz el frenini yukari
cekip digmesine basin ve gaz pedalina biraz daha basarken el freninin
diigmesine basip asagl dogru inmesini saglayiniz. ihtiyaciniz olan hizlanma
miktari yokusun dikligine baghdir.

Motorun, araci hareket ettirmeye calistigini hissedene ve duyana kadar
debriyaji biraz daha yukari kaldiriniz. El frenini yavasca serbest birakiniz. Arag
hareket etmeye baslarken gaz pedalina kademeli olarak basiniz ve debriyaj
pedalini yumusak bir sekilde yukari getiriniz.

Hatirlatma! Herhangi bir trafige girerken givenli bir bosluk birakiniz, ¢linki
araciniz hizlanip da yolun hizina ¢ikmasi zaman alacaktir. El frenini ve
debriyaji kontrol etmek icin iyi zamanlama gerektirir. El frenini ¢ok erken
indirirseniz, arag geri akacaktir.

Eger motor sénerse;
1. El frenini ¢ok uzun tuttunuz.
2. Debriyaji cok ¢cabuk kaldiriyorsunuz.
3. Yeterli gaz kullanmiyorsunuz.
Teknige hakim olana kadar adimlari deneyiniz.

Teknigi 6grendikten sonra, park halindeki bir aracin arkasindan, acili olarak
yokus yukari gitmeyi deneyiniz.

Yokusta, yolun soluna park ettiginizde, direksiyonu saga cevirip 1. Vites ve el freni ile

sabitleyiniz.
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iniste:

15.

Rutin, yokus yukari hareket etmekten daha basittir, ¢linki aracin agirligi kendi
basina inis asagl hareket etmesine yardimci olacaktir. Amag, aracin kontrolsiiz
tepeden asagl dogru ilerlemesini dnlemektir. En etkili ve en basit yontem
asagidaki gibidir:

Debriyaj pedalina sonuna kadar basiniz. Egimin derecesine gore uygun vitesi
atiniz (bu ikinci vites olabilir). Ayak frenine basiniz. El frenini indirip ayak
frenine basmaya devam ediniz.

Aynalari kontrol ediniz. Kér noktalara bakmak igin hareket etmeden hemen
once etrafa bakiniz. Gerekirse sinyal veriniz. Sadece, hareket etme glivenli
oldugundan emin oldugunuzda hareket ediniz. Gerekirse tekrar etrafa
bakiniz.

Ayak freninden ayaginizi kaldiriniz ve ara¢ hareket etmeye basladiginda
debriyaj pedalini serbest birakiniz. Bununla birlikte, kullanilabilecek baska
yontemler olabilir. Manevranin kontrol altinda yapilmasini saglarlarsa esit
olarak kabul edilebilirler.

iniste, yolun soluna park ettiginizde, direksiyonu sola cevirip Geri Vites ve el freni ile
sabitleyiniz.

Unutma! Yokusta hareket etmek icin;

Daha 6nce tarif edildigi gibi gaz pedali, debriyaj ve park freni kullanimini koordine
etmelisiniz. Yokus yukari gelen trafigi kesmeyin veya engellemeyiniz. HBH rutini
kullaniniz. Aceleci hareketlerden kagininiz. Hareket etmeden oOnce trafikte daha
blylk bir bosluga ihtiyaciniz vardir, ¢lnkl araciniz diiz yoldaki kadar hizh hiz
kazanmaz.

Yokus asagi hareket etmek icin;

Size daha fazla kontrol saglamak i¢in egimin dikligi icin dogru vitesi kullanmaya dikkat
edin. Yokus asagi gelen siricilerin yavaslamak veya durmak icin daha fazla zamana
ihtiya¢ duyacaklarini unutmayiniz. Yine, yola ¢ikmadan 6nce yeterince blyik bir
bosluk birakiniz.

Acil Durus:

lyi bir strticiiniin nadiren bir acil durumda durmasi gerekebilir, ¢iinkii; potansiyel olacak

tehlikeli durumlari arastirir ve buna gore davranir. Bununla birlikte, tahmin edilemeyecek bir

durum ortaya ¢ikabilir ve sonug olarak tek eylem yolu, acil durus yapmasidir.

Acil durus; Araci acil durdurmanin kilit noktalari asagidaki gibidir:
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1. Ayak frenine hizli ve saglam bir sekilde basiniz, ancak aynalan kontrol
ederken zaman kaybetmeyiniz. Debriyajdan once frene basiniz. Debriyaja ilk
basarsaniz, ara¢ dengesiz olabilir ve kontrolii zor olabilir.

2. Araba durana kadar her iki elinizi de direksiyonda tutunuz. Sert fren
yaptiginizda arabanin agirligi 6ne dogru firlar; Bu, yoninizi korumak veya kaymayi
dizeltmek igin direksiyonu saglam tutmaya ihtiyaciniz oldugu anlamina gelir.

3. Otomobil durmadan hemen once debriyaji tamamen vyere bastiriniz.
Otomobil durduktan sonra, el frenini gekiniz ve bos vitese aliniz.

4, Tekrar hareket etmek icin arka camdan baslayip geri kalan 6 noktaya
baktiktan sonra hareket ediniz.

Kayma nasil diizeltilir?

Sert bir sekilde fren yaparken, ozellikle yol ylzeyi islak, buzlu veya gevsek ise, her
zaman artan kayma riski vardir. Kuru bir yol ylizeyinde, aragla 6ndeki ara¢ arasinda 2
saniye bosluk birakmalisiniz. Yagish havalarda bu mesafe 4 saniyeye (iki katina)
cikarilmali, kar ve buzlu kosullarda 10 kata kadar cikabilmelidir.

Cok sert fren uygularsaniz, tekerlekler aracin yol ylizeyinde kaymasina neden olarak
kilitlenebilir. Ancak, ABS'li bir arac¢ kullaniyor olabilirsiniz (kilitlenme onleyici fren
sistemi), bu sistem hizla dururken kaymayi 6nlemeye yardimci olur.

ABS, tekerleklerin kilitlenecegi noktayi tespit ederek, freni serbest birakarak
(lastiklerin yol yizeyindeki yol tutusunu sirdirmesini saglar) ve ardindan freni
yeniden uygulayarak c¢alisir. Bu, otomatik olarak saniyede bir¢ok kez, frenlere darbeli
bir mesaj gondererek yapilir. Siz sadece fren pedalina maksimum basing uygulayin.

Aracinizda ABS varsa, kaymayi diizeltmek igin direksiyonu yonlendirebilirsiniz, ABS
devredeyken aracin gitmesini istediginiz yone direksiyonu geviriniz.

Pompalayarak frenleme;

Araciniza ABS takih degilse ve fren yaptiginizda tekerlekler kilitlenip kaymaya
baslarsa, ayak frenini pompalama metodunu uygulayarak kullaniniz (frene, ayaginizi
surekli basip kaldirarak olusur), bu lastiklerin yol ylzeyini tekrar tutmasina ve
ardindan araci tekrar yavaslatmaya baslamasi icin frenin yeniden uygulanmasina izin
verecektir.

Pompalama islemi ¢ok hizli yapilmalidir ve ‘kadans freni’ olarak adlandirilir. Kadans
frenlemeyle ayni anda direksiyonu yonlendirmeyiniz; Arabayi tekrar tam kontrol
altina alincaya kadar bekleyiniz.

Hiz ve durma mesafeleri;
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Bir araci durdurmak icin harcayacagi mesafe, aracin agirligina, hizina, frenlerine,
lastiklerine ve slispansiyonuna baglidir. Ayni zamanda reaksiyon hiziniza veya
disiinme slrenize ve yol ylizeyinin kendisine de baghdir. Karayolu Kodu, tipik, kuru
bir yol ylzeyinde ve ortalama arag 6zelliklerini varsayarak durma ile ilgili bir rehber
icerir (asagidaki semaya bakiniz).

Dilsunme Zamani Fren Zamani
32Km/ 20mil 6m 6m
48 Km/ 30 mil 9m 14 m
64 Km /40 mil 12m 24 m
80 Km /50 mil 15m 38 m
96 Km / 60 mil 18 m 55m
112 Km / 70 mil 21m 75m

MESAFE DARALDIKCA, HIZ AZALIR

16. Kavsaklara Yaklasma:

Kavsaklarda ekstra 6zen gosterilmesi:

e Bisikletlilere, motosikletlilere, motorlu tekerlekli sandalyelere / mobilite
scooterlere ve yayalara dikkat etmek her zaman kolay degildir. Ondeki
trafige arkadan yaklasirsaniz, sizi gormemis veya duymamis olabilirler.

e Doneceginiz bir yolu karsidan karsiya gecen yayalara dikkat ediniz. Eger
gecmeye baslamislarsa 6ncelige sahiptirler, dyleyse yol veriniz.

e ilerideki kavsaktan dénebilecek uzun araclara dikkat ediniz; déniis yapmak
icin yolun tiim genisligini kullanmak zorunda kalabilirler.

e Kavsakta beklerken, sagdan gelen ve sola sinyal veren bir aracin gergekten
donecegini var saymayiniz. Bekleyiniz ve emin olunuz.

e Kavsaktan dénmeden 6nce etrafa bakiniz. Givenli bir sekilde yapabilmeniz
icin yeterince buylk bir bosluk bulunana kadar bir yolu gecmeyiniz veya bir
yola girmeyiniz.

Kapali bir kavsakta yolun temiz olup olmadigini géremezsiniz, bu nedenle ¢ok daha yavas
yaklasmalisiniz, gerekirse camlarinizi acip yolu dinlemelisiniz. Cok hizli yollarda veya ¢ok az
vizyona sahip kavsaklarda, “DUR” isareti bulursunuz ve bu kavsakta tamamen durmaniz
gerekir.
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Kural

Kural

Kural

Kural

'Dur' levhasi ve yol boyunca kesintisiz beyaz gizginin gerisinde durmaniz SARTTIR.
Hareket etmeden once trafikte glivenli bir bosluk olmasini bekleyin. Birkag saniyeden
fazla duracaksaniz, el frenini mutlaka kullaniniz.

Kavsaga yaklasirken "Yol Ver" isareti ya da yol (zerinde isaretlenmis bir lggen
olabilir. Tali yoldan ana yola gikarken kesik beyaz gizgiler ana yoldaki trafigin dnceligi
oldugunu anlatir, hareket etmeden o6nce trafikte glivenli bir bosluk olmasini
bekleyiniz. Tali yoldan ana yola yaklasirken ana yolun bos olmasi halinde durmaniz
gerekmez.

Cift seritli anayollar gecerken veya saga donerken, oncelikle merkezi Reflij (Cep)
aracinizin tim uzunlugunu sigacak kadar derin olup olmadigini degerlendiriniz.

e Oyleyse, anayolun her bir yarisini ayri bir yol olarak gérmelisiniz. Yolun ikinci
yarisinda trafikte gilvenli bir bosluk olusuncaya kadar merkezi refiijde
bekleyiniz.

e Merkezi reflij aracinizin uzunlugu icin yeterli degilse, tek seferde gecene
kadar bekleyiniz.

Kutu kavsaklari; Bunlar, yolda boyanmis c¢apraz sar cizgilerden olusuyor. Cikis
yolunuz veya seridiniz temizlenene kadar kutuya girmemelisiniz. Bununla birlikte,
kutuya girip saga donmek istediginizde kutu ici bekleyebilirsiniz ve bunu yalnizca
karsidan gelen trafikle veya saga donmek icin bekleyen diger araglari beklemekle
miukellefsiniz. Sinyalli kavsaklarda, kutunun diger tarafinda aracinizi sigacak bir alan
yoksa ve tamamen gecemezseniz, kutuya girmemelisiniz.

Trafik 1siklar tarafindan kontrol edilen kavsaklar

Kural

Kural

Istk yesil olmadigl siirece oOnilinlizde bulunan beyaz “Dur” ¢izgisinin arkasinda
durmaniz ZORUNLUDUR. Yaklasirken sari 1sik belirirse ve durma gizgisini zaten
geciyorsaniz veya durmaniz halinde arkadan gelen aragla carpmaya neden olabilecek
kadar yakininizdaysalar devam edebilirsiniz.

Kirmizi 1sik yanarken beyaz cizgiyi ge¢mek icin hareket ettirmemelisiniz. Kavsagi
glvenli bir sekilde gecmeniz icin yeriniz varsa veya saga dbénme pozisyonu
aliyorsaniz, trafik isiklari yesil oldugunda ileriye dogru gidiniz. Trafik isiklari
yanmiyorsa; durumu, isaretlenmemis bir kavsak gibi kullanin ve blyulk bir titizlikle
devam ediniz.
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Saga doniis
Kural Saga donmeden 6nce yapilmasi gerekenler:

e Aynalarinizi  kullanarak arkanizdaki trafigin konumunu ve hareketini
bildiginizden emin olunuz.

e Saga donus sinyali veriniz.

e Yolun tam ortasinin solunda veya trafigin saga donmesi icin isaretlenmis
alanda bir pozisyon aliniz.

e Mimkiinse diger araglarin soldan gegmesine izin veriniz, orta gizgiye yakin ve
paralel olarak.

Kural Yaklasan herhangi bir aragla aranizda glivenli bir bosluk olana kadar bekleyiniz.
Bisikletliler, motosikletliler, yayalar ve diger yol kullanicilari icin dikkatli olunuz.

Sizi gecmeye calisan olmadigindan emin olmak icin aynalarinizi ve koér noktanizi
tekrar kontrol ediniz, sonra donlisi yapiniz. Kdseyi kesmeyiniz.

Ana yola donerken biylk 6zen gosteriniz; Her iki yonde de trafigi izlemeniz ve
glivenli bir bosluk icin beklemeniz gerekecektir.

Kural 4 yollu kavsaklarda; karsi taraftan yaklasmakta olan bir aracin da saga dondugi
kavsaklarda, saga donerken iki yontem seceneginiz vardir:

e Aracglarinizin sag taraflarinin kullanilarak saga donis; diger araci
saginizda tutup arkasindan doniiniz. Bu yontem, genellikle
donlsinizlt tamamlarken yaklasmakta olan trafigi net bir sekilde
gorebildiginiz icin daha glivenli bir yontemdir.

e Araclarinizin sol taraflari kullanarak saga donis; birbirlerinin 6niinden
gecerek. Bu yontem, yaklasmakta olan trafik hakkindaki gorislinizi
engelleyebilir, bu nedenle ekstra 6zen gosteriniz.

e Ozellikle bisikletliler ve motosikletliler gériisiiniizden gizlenebilirler.
Yol dizeni, isaretler veya diger araglarin nasil pozisyon aldigi, hangi
parkurun alinmasi gerektigini belirleyebilir.

Sola Doniis

Kural Aynalarinizi kullaniniz ve sola donmeden 6nce zamaninda sola dons sinyali veriniz.
Sola donmeden hemen 6nce ara¢ gecmeye calismayiniz ve donilis yapmadan once
solunuzdan gecmeye calisan trafige dikkat ediniz, 6zellikle de blylk bir arag
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kullaniyorsaniz  bisikletliler, motosikletliler ve diger yol kullanicilari sizin
gorlisiiniizden gizlenebilirler.

Kural Donerken:
e Glivenlive uygulanabilir oldugu kadar sola yakin durunuz.

e Otobls seridi, bisiklet seridi veya tramvay kullanan araglara her iki yonden de
yol veriniz.

Cemberler (Doner Kavsak)

Kural Bir gembere yaklasirken, trafik isaretleri, trafik igiklari ve dogru seride ydnlendiren
serit isaretleri dahil olmak (izere size sunulan tim bilgileri dikkate alin ve bu islemleri
yapiniz. Yapilmasi gerekenler:

e Her asamada Aynalar - Sinyal — Manevra'yi kullaniniz.

e Hangi c¢ikisa ihtiyaciniz olduguna mimkin oldugunca erken karar veriniz.

e Diger yol kullanicilarinin kafasini karistirmamak icin sinyallerinizi zamanlayiniz
ve uygun bir sinyal veriniz.

e Dogru seride giriniz.

e Trafik kosullarina uyulmasi icin hizinizi ve pozisyonunuzu ayarlayiniz.

e Etrafinizdaki tim yol kullanicilarinin hiz ve konumlarinin farkinda olunuz.

Kural Doner kavsaga yaklasirken:

e Levhalar, yol isaretleri veya trafik isiklari tarafindan aksi belirtiimedikce,
saginizdan yaklasan trafige 6ncelik veriniz.

e Trafik 1sikhh déner kavsaga girmeden, doner kavsaga girmenize izin verip
vermedigini kontrol ediniz. Eger izin veriyorsa, devam ediniz, ancak bir kez
daha saga bakiniz.

e Doner kavsaktaki diger tim yol kullanicilarina dikkat ediniz; yanlis veya hig
sinyal kullanmayanin olabilecegini unutmayiniz.

e Ondeki trafigin hareket ettiginden emin olmak icin hareket etmeden énce
ileriye bakiniz.
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Kural Sinyaller ve pozisyon. Soldaki ilk ¢ikisa donerken, levhalar veya isaretler aksini
belirtilmedikge:

Sol sinyal ve sol seritten yaklasiniz.

Doner kavsakta solda ilerleyiniz ve ¢emberden g¢ikmak igin sola sinyal
vermeye devam ediniz.

Levhalar veya isaretler aksini belirtiimedigi siirece saga donerken veya geldiniz yola
geri donerken:

Sag sinyal ve sag seritten yaklasiniz.

Doner kavsaktan c¢ikmak igin seritleri degistirmeniz gerekene dek doner
kavsakta sag seritte ilerleyiniz.

istediginiz ¢ikistan dnceki son cikisi gectikten sonra aynalara bakip sola sinyal
veriniz ve normal siris seridinizi aliniz.

Cemberde diz karsiki yola gidilmek istendiginde, levhalar veya isaretler aksini
belirtiimedikge:

Doner kavsaga yaklasirken sol seriti secin.
Yaklasirken sinyal vermeniz gerekmez.

Doner kavsaktan cikmak icin rotanizi degistirmeniz gerekene kadar bu
seritte kaliniz.

istediginiz cikistan énce sonuncu cikisi gectikten sonra sola sinyal veriniz.

Doner kavsaga giriste licten fazla serit oldugunda, yaklagsma sirasinda ve boyunca en
uygun seridi kullaniniz.

Tiim durumlarda dikkat edilmesi ve bol mesafe gereken durumlar

Doner kavsaklarin giris ve ¢ikislarindaki yayalar,

Doner kavsakta onlnlzden gecip, Ozellikle bir sonraki ¢ikistan ayrilmak
isteyen araclar,

Seritlerden emin olmayan veya yanlis serit kullanan trafik kullanicilari,
Motosiklet sirtcileri,

Saga dogru sinyal veren bisikletliler, 6zel izin ile sol seritte ilerleyen ve sol
seritte kalmak isteyenler déner kavsak boyunca devam etmeyi tercih etmis
olabilirler. Bunu yapmalarina izin veriniz.
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Kural

Kural

e Uzun araglar (rémorklar dahil). Bunlarin uzunlugu nedeniyle déner kavsaga
yaklasirken veya ¢emberde ilerlerken farkl bir rota kullanmalari gerekebilir.
Sinyallerine dikkat ediniz.

Mini doner kavsaklar: Bunlara normal doner kavsaklarda oldugu gibi
yaklasiniz. Tum araglar, (fiziksel olarak yapamayan bulyilk araglar haricindekiler)
merkezin etrafindan dolasmak ZORUNDADIRIar. Unutma! manevra yapmak icin daha
az yer ve sinyal icin daha az zaman vardir. Mini kavsaklarda U donisleri yapmaktan
kaginin. Bunu yapan baskalarina dikkat edin.

Birden ¢ok déner kavsak. Bazi karmasik kavsaklarda, her kesisme
noktasinda bir dizi mini kavsak olabilir. Her bir mini kavsaga ayri olarak davranin ve
normal kurallari izleyiniz.

Yaya Gegitleri:

Kural

Kural

Kural

Kural

Kural

Bir yaya gecidinin izerine veya zikzak cizgilerle kapli alana park ETMEMELISINIiZ. Yaya
gecidine yakin hareketli araci ya da yayalara yol vermek icin durmus olan arac ASLA
GECILMEMELidir.

Trafikde kuyruk olusmussa, yaya gecisini acik tutmalisiniz.

Trafigin ya da yanlis park edilmis araglarin siralanmasiyla, gegisin her iki tarafinin
gorinimiiniin engellenmesi durumunda daha fazla 6zen gostermelisiniz. Yayalar,
sabit araglar arasinda gegis yapiyor olabilirler.

Yayalarin ge¢meleri icin fazla zaman taniyiniz ve motorunuzun sesini gaza basarak
ylkseltmeyiniz ya da ileriye hareket ederek onlari rahatsiz etmeyiniz.

Zebra gegisleri. Bir zebra gecidine yaklasirken;

® Gecmeyi bekleyen yaya icin dikkat ediniz ve gegmeleri igin yavaslamaya ya da
durmaya hazir olunuz.
Bir yayaya, yaya gecidinin lizerine geldiginde MUTLAKA yol vermelisiniz.
Islak veya buzlu yollarda durmak i¢in daha fazla zamana ihtiyaciniz vardir.

e Elinizi sallayarak veya kornanizi yayalari davet etmek icin kullanmayiniz; baska
bir arag yaklasiyorsa bu tehlikeli olabilir.

e Yolun diger tarafindan yaklasan yayalarin farkinda olunuz.

Merkezi bir ada ile bélinm{s olan bir zebra, iki ayri gegistir.

Sinyal kontrollii gegisler:

Kural

Pelikan gegisleri: Bunlar, yanip sénen sari (Turuncu), kirmizi ‘Stop’ i1sigini takip
eden sinyal kontrolli gecislerdir. Kirmizi isik gérindiiginde DURMALISINIZ. Sari
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Kural

Kural

Kural

17.

(Turuncu) 1sik yanip sonerken, gecit Uzerindeki tim vyayalarin gecmeleri igin
beklemeniz GEREKIR. Sari i1sik yanip séniiyorsa ve gegitte yaya yoksa, dikkatle devam
edebilirsiniz.

Pelikan gecitleri yol boyunca bir biitiindir, merkezi bir ada olsa bile. Adanin diger
tarafindan gecen yayalari da beklemelisiniz.

Araglar igin sinyal yesile dondikten sonra hala gegmekte olan herkese yol veriniz. Bu
tavsiye tim gegisler igin gegerlidir.

Toucan, Puffin ve Equestrian (Hayvan Binicisi) gegisleri: ~ Bunlar Pelikan gegitlerine
benzer, ancak yanip soénen sari yoktur; Bu U¢ gecitteki trafik icin 1sik sekansi, trafik
isiklariyla aynidir. Kontrolli gegis sinyalleri ¢alismiyorsa, ¢ok dikkatli olunuz (Heniz
Ulkemizde olmayip ancak AB’de yaygin bir sekilde kullanilan bu gecitler, sadece bilgi
olarak 6grenciye aktariimalidir).

Aynalarin Kullanim:

Aynalar arabanizin cevresinde neler olup bittigini gézlemlemenizi saglar. Onlar sizin en

onemli gorsel siirlis yardimcinizdir ve givenli slirlis icin cok onemlidir. Amaclari, arkada

neler olup bittigini bilmenizi saglamaktir, ki bu da 6niimizde ne oldugunu bilmek kadar

onemlidir. Arabanizin aynalarini sik sik kullanmalisiniz ve goérdiginiize glivenle cevap

vermelisiniz.

ic Ayna:

Dikiz aynasi olarak da bilinir. Bu genellikle arkanizdaki herhangi bir nesnenin gergek
bir resmini gosteren diiz camdan yapilmis bir aynadir. Bu tir aynalara yansiyan
gorintl bozulmaz, bu da takip eden trafigin hizini ve mesafesini yargilamayi
kolaylastirir.

Cogu araba aynalari 1sik kirici bir kola sahiptir. Bu, gece kullanim igindir, béylece
arkadaki araglarin farlarinin parlamasindan dolayi rahatsiz olmanizi engeller.

Tim arag¢ aynalarinda oldugu gibi, i¢ dikiz aynasini sadece ara¢ dururken ve normal
sirls konumunda otururken ayarlayiniz. Parmak izlerini 6nlemek igin aynayi
kenarlarindan tutunuz. Aynayi, kafanizi hareket ettirmek zorunda kalmadan arka
camdan mimkiin olan en iyi gorinimi elde etmek icin ayarlayiniz. Arka camin
tamamini i¢ aynada c¢erceveleyebilmelisiniz, ancak yapamiyorsaniz, arka camin sag
st tarafini gérdigiinlizden emin olunuz.

Dis Aynalar:

Bunlar kavisli cam kullanilarak yapilan Convex (disbikey) aynalardir. Disbiikey
aynalar daha genis bir goris alani saglarlar, ancak takip eden trafigin hizini ve
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konumunu degerlendirmeyi zorlastirir. Araglar gercekte olduklarindan daha kiigtik ve
daha uzakta goriinrler.

Dig aynalari, minimum kafa hareketi ile en iyi arka goriisi elde etmek igin ayarlayin.
Arabanin yan tarafini kiguk bir serit olarak gorebilmelisiniz ve ufuk hatti aynanin
ortasinda gorinmelidir.

Kor Noktalar:

Bu, arabanizin etrafindaki aynalarda goériinmeyen bir alandir. Bunlarin en tehlikelisi,
yan aynalara baktiginizda sol ve sag omuzlarinizin arkasindaki kér noktalar, arabanin
kaportalarinin gizledigi alanlardir.

Bu kor noktalara bakmak icin yan camlardan sag ve sol omuzlarinizdan bakmalisiniz.

Bazen cok seritli yoldaki seritleri degistirirken, hareket halinde kér noktayi kontrol
etmeniz gerekebilir.

Bunu yapmaniz icin hizlica sola veya saga omuzdan bakmaniz gerekebilir. Geri doniip
arkaniza bakmaya gerek yok, ¢linkd bu tehlikelidir.

Aynalari Kullanirken:

Aynalarinizin diizenli kullanimi, gilivenli strisin onemli bir parcasidir. Etrafinizda her
zaman neler olup bittiginin farkinda olmalisiniz.

Aynalarinizi kullanirken kendinize arkanizda ne oldugunu, size ne kadar yakin
olduklarini, hangi hizda seyahat ettiklerini ve niyetlerinin ne oldugunu sormalisiniz.
Karar vermek igin yeterli zamana sahip olmalisiniz, bu da aynalarin erken
kullaniilmasini zorunlu kilar.

Hangi aynalari kullanacaginiz, duruma ve manevra durumuna bagh olacaktir.
Normalde, once i¢ aynayi, ardindan dis aynalari kullanmalisiniz.

Herhangi bir manevra yapmadan once daima aynalarinizi kontrol ediniz.
Ornegin:

e Hareket etmeden once — sol kér noktadan baslayip tim aynalar kontrol
ediniz ve sag kor noktayi kontrol etmek icin sag omzunuzdan bakiniz.

e Serit degistirmeden - tiim aynalari ve yonlinlze bagli olarak sol veya sag kor
noktayi kontrol ediniz.

® Gecerken - hi¢ kimsenin saginizda olmadigindan emin olmak icin sag dis
aynaya Ozellikle dikkat ederek aynalarinizi kontrol ediniz.

e Sola veya saga donerken — donmeden orta ayna ve saga donecekseniz sag,
sola doneceksen sol aynayi kontrol ediniz.
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e Yavaslama veya durma - ¢ok yakindan takip eden bir arag, fren yaptiginizda
kisa zaman icerisinde duramayabilir. Aynalarinizi zamaninda kontrol ediniz,
bdylece hizinizi daha gecikmeli azaltabilirsiniz.

e Arabanizdan ¢ikarken - Bir aracin sizi gegmesi durumunda, aracin kapisini
acmadan o6nce aynalarinizi ve kor noktanizi kontrol ediniz.

Bir tehlikeye yaklasirken, daima aynalarinizi kontrol etmelisiniz, ¢linki tehlikenin sizi
yavaslatmaya veya yon degistirmeye zorlama olasiligi vardir.

Tehlikeler sunlari igerir:

Kavsaklar
Virajlar

Yaya gecitleri
Yol Calismasi

Yavas hareket eden araglar

18. Sinyal Vermeler:

Arag Sinyallerine Cevap Vermek ve Cevaplamak:

Araglarin birgok sinyal cihazi vardir - gostergeler, fren lambasi, tehlike uyari lambasi, farlar,
geri vites lambasi ve korna. Bu sinyal cihazlari, stiriict tarafindan diger yol kullanicilarina ne
yapmak istediklerini iletmek igin kullanilir. Soférlerin "yolu okumalarina" yardimci oluyorlar.
Sinyaller, manevra yapmak istediginiz diger yol kullanicilarina énceden uyari verir.

Uygun sinyalleri dogru zamanda ve dogru yerde vermek, diger yol kullanicilarinin sinyallerini
dogru yorumlamak tiim yol kullanicilarinin glvenligi icin dnemlidir.

Sinyalleriniz, manevralariniza baslamadan énce ve diger yol kullanicilarinin niyetinizin ne
oldugunu anlamlan igin vakitli ve bu sire boyunca verilmelidir. Bir karisikliga neden
olabilecegi icin ¢cok gec¢ sinyal vermeyin.

Sinyal Lambalari:

Sinyal lambalari sari renklidir ve 6n, arka ve bazen de aracin hem sol hemde sag taraflarda
bulunurlar. Sinyallerinizi, sola veya saga donmek istediginizde ilaveten yon degiseceginizde
kullanirsiniz.

Sinyallerinizi yalnizca diger yol kullanicilari (araglar, bisikletliler veya yayalar) goriilebiliyorsa
kullanmaniz gerekir.
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Bunlari zamaninda kullanin, diger yol kullanicilarina sinyalinize tepki vermeleri ve adapte
olmalari icin bolca zaman veriniz.

Manevrayi tamamladiginizda, sinyalin iptal edildiginden emin olunuz, aksi takdirde diger yol
kullanicilarinin kafasini karistirabilirsiniz.

Tehlike uyariisiklar:

Tehlike ikaz 1siginiz1 actiginizda, aragin sag / sol sinyallerinin timu yanip sénmeye baslar.
Diger yol kullanicilarini bir tehlikeye karsi uyarmaniz gerektiginde tehlike uyari isiklarini
yakarsiniz. Bu tehlike kendi arabaniz veya yoldaki bir engel olabilir.

Araciniz arizalandiginda, arabaniz trafigi engelliyorsa veya yoldaki diger kullanicilari tehlikeye
karsi uyariyorsaniz, tehlike isiklarinizi aginiz (dortlaleri).

Asla, tehlikeli ya da yasadisi park ederken ya da arag ¢ekerken kullanmayiniz.
Fren Lamba Sinyalleri:

Fren pedalina bastiginizda iki arka uyari lambasi yanar. Bu, arkanizdaki trafige yavasladiginizi
gosterir. Fren lambalari kirmizi renktedir. Gece siris sirasinda standart arka lambalarin da
kirmizi oldugunu unutmayiniz.

Fren lambalari standart arka lambalardan daha parlak olmasina ragmen, fren lambalarinin
devrede oldugundan emin olmak icin daha ¢ok dikkat etmeniz gerekir.

Fren lambasinin yararh bir uyari vermek icin kullanilabilecegi bir baska durum; ozellikle
disik 1sikta veya disik goris kosullarinda, yol ¢alismalarinda veya trafik isiklarinda sabit
durdugunuzda olmasidir. Bir araba size arkadan yaklasirken, fren lambasini yakmak igin fren
pedalina basiniz. Bu, varliginizin arkadaki arcin strliclislini uyaracaktir.

Farlarinizin Yanip S6nmesi:

Otoyol Kanunu'na gore, farlarinizi yanip séndirmenin tek gecerli kullanimi, varliginiz
konusunda baska bir yol kullanicisini uyarmaktir.

Farlarin yanip s6nmesi, yogun bir otoyolda slrlis yaparken oldugu gibi korna sesi
duyulmadigi durumlarda kullaniglidir.

Diger yol kullanicilarini talimatlar vermek icin ve korkutmak igin asla uzun farlarinizi
yakmayin. Suricilerin far flasini baska bir yol kullanicisina yolun agik oldugunu sdylemesi
icin bir sinyal olarak kullanmasi yaygindir. Bununla birlikte, bu tlr sinyallerin géz ardi
edilmesi tavsiye edilir. Oniintizdeki yolun net oldugundan ve flasin iletisim kurdugu seyin bu
oldugundan nasil emin olabilirsiniz? Yanip sénen farlara bu sekilde yanit verecekseniz ya da
slrls testinizde acik bir sekilde net oldugunu séylemek icin bir striclyu flas ettirecekseniz,
testi gecemezsiniz.
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El ve Kol Sinyalleri:

Sinyaller veya fren lambalar gibi mekanik sinyaller arizalandiginda kol sinyalleri
verebilirsiniz. Bunu sag kolunuzu yan camdan uzatarak ve sunlari yaparak saglarsiniz:

e Durmak veya yavaslamak - sag kolunuzu sabit tutun. Sag kolunuzu yukari ve asagi
hareket ettiriniz, avuc ici yere bakar halde.

e Sola donme - sag kolunuzu saatin ters yoninde dairesel hareketlerle hareket
ettiriniz. avug ici ileri bakar halde.

® Saga donme — sag kolunuzu sabit tutun ve avucunuz ileri baksin.

Korna:

Korna kullanimi, sizi géremeyen diger yol kullanicilarini varhiginiz konusunda uyarmakla
sinirh olmalidirlar. Saldirgan sekilde korna ¢almaktan kacinin ve ara¢ hareket halindeyken
veya saat 21:00 - 07: 00 arasinda yasam bolgelerinde baska bir hareketli aracin sizin icin
tehlike olusturmasi haricinde, korna kullanmanin yasadisi oldugunu unutmayiniz.

Suris esnasinda, gordiiglniz her sinyalin sirdcilerin niyetlerini gdstermek icin dogru bir
sekilde kullanildigini asla kabul etmemelisiniz. Birgok sinyal yanhs kullanilmis olabilir. Dikkatli
olun ve sinyalin gercek olduguna dair ikincil bir isaret bekleyiniz.

Ornegin; bir kavsaktan sola donmeyi bekliyorsunuz. Bir ara¢ sagdan yaklasiyor ve
beklediginiz kavsaga sola donmeyi planladiginin sinyallerini veriyor. Yola cikip yolunuza
devam edebilirsiniz, ancak ya sinyal yanlissa ya da yanlislikla calistirildiysa. Sinyalin gercek
oldugundan emin olmak igin, ara¢ yavasladiginda veya dénils yapmaya basladigindan emin
olana kadar bekleyiniz.

Geri sinyal:

Bir araba geri vitese alindiginda, aracin arkasinda bir veya iki beyaz isik yanar.

Siiriis Sinavina Girerken:

Suris sinavinda sizden beklenenler:
e Diger yol kullanicilarina niyetinizi bildirmek icin zamaninda sinyaller veriniz.
e Herhangi bir manevra tamamlandiktan sonra sinyali iptal ediniz.

Herhangi bir yola dondiikten sonra sinyali iptal ettiginizden emin olun — direksiyonu geri
doéndirdiikten sonra otomatik calisan sinyal iptal cihazi iptal etmemis olabilirler.

Sinyalleriniz baskalarinin kafasini karistiracagl kadar erken veya sinyallere gilivenle tepki
veremeyecekleri kadar ge¢ olmasindan kagininiz.
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Tim sinyaller Karayolu Koduna uygun olmalidir.
Farlarinizi asla baska bir yol kullanicisina yol verdiginizi gostermek igin yakmayiniz.

Asla yollardan gegmeleri igin yayalara el sallamayiniz.

19. Duz Geri Surus:

Tanitim:

Ogrenci Siriis Programinin geri siriis dersleri; koordinasyonlu siiriis dersinden sonra
herhangi bir noktada verilebilir ve ileri siris derslerinden bir veya daha fazlasi ile
birlestirilebilir. ilk manevra siiriis dersinden gelen becerilerin bir sonraki manevra icin alt
beceriler haline gelmesiyle, ters manevralarin her birinin gosterilen sirada o6grenilmesi
onemlidir. Geri vites manevralarinin tamami sakin bolgelerde veya otoparklarda
yapiimalidir.

Bu manevranin temel 6grenme noktalari:
1. Bolge

Geri gitmeyi diisindUglintz yerin glivenli, yasal ve uygun oldugundan emin olun.
2. Oturma pozisyonu ve emniyet kemeri

Geri giderken koltugunuzda rahat geri bakma konumuna olanak saglamak icin
emniyet kemerinizi ¢6zerek sol taraftaki pencerelerden ve arka camdan
bakabilirsiniz.

3. Direksiyondaki ellerin konumu

Geri giderken genellikle direksiyon simidini sag elinizle saat 12 konumunda, sol
elinizle saat 6 pozisyonunun yaninda tutuyorsunuz veya sol el yolcu koltugunu destek
olarak kullanir.

4. Geri vites se¢gme

Bu, daha onceki slris derslerinde ele alinmadiginda, geri vitese nasil girilecegi
gosterilir.

5. Dusuk hiz (debriyaj kontroli)

Tim manevralar, genellikle 'debriyaj kontroli' olarak bilinen ¢ok yavas bir hizda
gerceklestirilmelidir.

6. Her yonden farkindalik
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Geri giderken aracin arka camindan bakiyor olmalisiniz, ara sira tim gozlemleri
yapmak icin debriyaj kontrolini kullanarak durulur.

7. Konum almak igin iyice geriye bakin

Tam olarak ileriye dogru bakarken arabayi konumlandirdiginiz gibi, aynisi ters siirls
icin de gegerlidir. Sol yan taraftaki kapi aynasi, aracin kaldirrma bagh konumunu
kontrol etmek igin de yararli olabilir.

8. Diger yol kullanicilariile ilgilenmek

Geri giderken arkanizda bir araci gérdigiiniizde duraklayin ve bekleyin. Ozellikle
arkadan gecen bisikletlileri yayalari veya ¢ocuklari izleyin ve gegmelerini beklemeniz
gerekir. Bir garaj yolunun oniinden gecerken, girip ¢cikmaya calisan trafige dikkat
ediniz.

20. Sol Geri:

Tanitim:
Sol geri manevrasi iki diz geri ve bir donds ile olusur.

Ters yone donlip geri donmenin en glivenli ve en kolay yolu bir cemberden dénmek veya
mahallenin etrafindan dolasmaktir. Bu mimkin degilse, en iyi ve en yaygin ¢6zim soldaki
bir acikliga geri donmektir.

Sola geri, iki duz ¢izgi arasinda bir donistir. Bundan dolayi, yeni kisim sadece donustir.
Ancak bu donis bazi ek 6§renme noktalari ortaya koyuyor.

1. Yer

Asla bir tali yoldan ana yola geri donmemelisiniz. Yalnizca sol taraftaki tali yol bos
veya cikan trafik yoksa kullanmalisiniz. Yinede glivenli (cocuklar oynuyor mu), yasal
(girilmeyen yol vs.) ve uygun (6zel miilk) olup olmadigini diisinmeniz gerekir.

2. Direksiyonda ellerin konumu

Donmeye basladiginiz noktada, iki elinizle direksiyonu c¢ekme itme yoéntemini
kullanmaniz gerekecektir, ancak sol omzunuz lizerinde gbézlemler yapabilmeniz igin
sola kaydirilabilirsiniz.

Arkaya bakildiginda, aracin istenilen konuma donme etkisi direksiyonda ¢ok daha az
belirgindir. Ayrica direksiyonun etkileri de gecikmis goriiniyor. Bu ylzden geri
giderken fazla yonlendirmek kolaydir.

3. Her yonden farkindalik

Sayfa 29/ 62



Trafik akigina karsi bir yan yola doénmeyi planliyorsaniz, yan yola iliskin ilave
gozlemlere ihtiya¢ duyulur. Otomobilin 6nl siz dondiikge yolun igine dogru agilacak
ve ana yoldan gecen trafige tehlike olusturacagindan 6ne dogru ekstra gozlemlere de
ihtiyac duyulmaktadir.

4. Diger yol kullanicilari ile ilgilenmek

Sola geri giderken manevrayl terk etmeye ve 6ne dogru baslangic konumuna
sirmeye hazir olun. Yan yola bayagi geri gidilmedikge, diger araglarin sizi kavsagin
yaninda gegmeleri ¢ok tehlikelidir.

5. Yan yola geri dondiikten sonra gitmeniz gereken mesafe

Sola geri giderken, yan yola makul bir mesafe (yani yaklasik 2 -3 ara¢ uzunlugu) geri
gitmelisiniz. Bu kavsagl diger araglarin kullanimi igin givenli kilar ve guvenli bir
sekilde uzaklasmaniz icin size zaman ve alan saglar.

21. Sag Geri:

Tanitim:

Bu manevra yaklasmakta olan trafige maruz kalacaginiz yolun karsi tarafinda gerceklestirilir.
Kaldirnnm sag tarafinizda olacagindan , sol ve sag omuzunuzdan bakmak suretiyle geri siris
yapmaniz gerekecektir.

Genellikle bir minibls veya benzeri bir araci slirerken saga geri donmenin yararl oldugu
soylenir. Bunun nedeni, arka solun (yani, yan tarafin) goérisiinin sinirli olmasidir. Bu
sorundan etkilenen tek ara¢ kamyonetler degildir. Modern spor arabalarinin ¢ogu arka
gorusl cok kisitlamistir.

Sol gerinin aksine, trafik akisina karsi geri gitme probleminiz yoktur. Ancak, araciniz yanhs
yone bakiyor ve potansiyel olarak ana yoldan yan yola donis trafiginde sorunlara neden
olabilirsiniz.

Bu manevranin temel 6grenme noktalari:
1. Oturma ve el pozisyonu

Koseyi donerken ve saga dogru geri giderken sag omuzunuzdan bakmak icin
koltugunuzda hafifce saga donmeniz gerekebilir. D6nmeye basladiginiz noktada, sag
omuzunuz Uzerinden gozlemler yaparken iki elinizle de direksiyonda ¢cekme itme
yontemini kullanmaniz gerekecektir.

2. Her yonden farkindalik

Arkadan yan yola dénmek isteyen araclari izlemek icin ekstra 6zen gdstermeniz
gerekir. Sol (yan taraftaki) kapi aynanizdan ve sol omuzunuzdan gerektigi gibi kontrol
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ediniz. Benzer sekilde, tali yola donmek isteyen yaklagsmakta olan trafigi izlemeniz
gerekecektir. Aracinizin  6n tarafi direksiyonu c¢evirdiginizde disari dogru
acilacagindan, bunun ana yoldan gecen trafige tehlike olusturup olusturmayacagini
diisinmeniz gerekir.

3. Diger yol kullanicilari ile ilgilenmek

Her zaman yaklagmakta olan trafigin ge¢mesini beklemek igin hazirlikh olmalisiniz.
Ancak, bazen size dogru gelen trafigin sizi beklemeye karar verecegini ve bu durumda
manevraya devam etmeniz gerekecegini gorebilirsiniz. Ayrica, arkadan yaklasmakta
olan araclari, tali yola donmeyi planliyorlarsa bu trafigi direksiyonu cevirmeye
baslamadan beklemeniz gerekecektir.

4, Tali yolda geri gitmeniz gereken mesafe

Trafigin tali yola donmesiyle neden olabilecek olasi bir kafa kafaya carpismayi
onlemek icin, sizi givenli bir sekilde gormeleri ve gecmeleri icin yeterli mesafe
birakilmasi (genellikle 5 ile 8 ara¢ uzunlugu) icin yeterince geriye dogru gitmeniz
onemlidir. Ayrica, yolun sol tarafina gecerken onlar icin potansiyel bir tehlike
olmayacagindan emin olmak icin yeterli mesafeye ihtiyaciniz vardir. Ayrica hareket
etmeden Once sol omzunuzu kontrol etmeniz gerekecektir.

22. Yol ici Yon Degisip Ters Tarafa Gitmek (Uglii Doniis):

Tanitim:

Yol manevrasindaki dénisiin amaci, ileri ve geri vitesleri kullanarak araci ters yone bakacak
sekilde dondirmektir. Programin bu asamasinda, bu manevray! olusturan tim bilesen
becerilerinde uzman olmalisiniz; baslangi¢ yeri, sola dogru geri hareket ve saga dogru ileri
hareket. Bu manevranin anahtari hizli direksiyon ve iyi debriyaj kontroli ile yavas hizdir.

Kendinizi ¢tkmaz bir yolda bulursaniz, givenle dénlp ¢ikmak icin kullanabileceginiz tek
manevra olabilir.

Donisun baslangici 'acidan ¢ikma baslangicl' ile benzerdir. B konumuna gecgerken (yolun sag
tarafina), yavas, glivenli bir hiz saglamak icin debriyaj kontrollinii ve arabanizin etrafindaki
diger araglari aramaya devam etmek i¢in gozlem becerilerini kullaniyor olacaksiniz. Hareket
etmeye basladiginizda direksiyonu hizlica saga yonlendiriniz, ancak B konumundaki kaldirima
ulasmadan 6nce sola hizlica geviriniz.

B konumunda durduktan sonra, sola geri gideceksiniz (hafif bir yokus yukari baslangictan
sonra). C (yolun sol tarafi) konumuna getiriniz, ancak kaldirima ulasmadan 6nce saga dogru
hizli bir sekilde ceviriniz.
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Bu noktadan normal siiris konumunuz olan D (yol i¢i normal siirlis pozisyonu konumuna
dogru devam ediniz.

1. Yer

Sakin ve mimkiin oldugunca yeterli mesafenizin oldugu bir yer seginiz. Agaglarin
veya direklerin veya kaldirrm kenarinin yakininda engellerin oldugu vyerlerden
kacininiz. Park edilmis aracglardan uzak durunuz ve vyaklasan trafige kolayca
gorllebileceginizden emin olunuz. Araciniz yolda B ve C konumlarinda iken her iki
yonden de trafige mania yaratip kaza yapilmasina cok acgiksiniz.

2. Direksiyon

B noktasina ve C noktasina ulasmadan hemen 6nce direksiyonu hizli bir sekilde sola
kilitleyebilirsiniz, manevrayi olabildigince az hareketle tamamlamanin anahtaridir.

3. El freni ve debriyaj kontroli

Yolun ksarii (yolun enine kavisi), aracin ileri ve geri kaymasini 6nlemek icin el frenini
B ve C noktalarinda uygulamanizi gerektirebilir. Ayni zamanda daha 6nce 6grenmis
oldugunuz debriyaj kontrol ve frenleme becerilerinizi kullanmanizi gerektirir.

4. Her yonden farkindalik

Her yonde farkindalik bu manevra icin 6zellikle 6nemlidir; ¢linkd, aracinizi her iki
taraftan da takip ederken gelen trafigin farkinda olmaniz gerekir.

Onden veya arkadan gecebilecek olan yayalar. Bu nedenle ileriye dogru ilerlerken,
ileriye bakarken sirekli olarak bir yandan diger tarafa bakiyorsundur. Geri viteste
geri giderken, surekli olarak sol omuzunuzun {zerinden bakmak ile birlikte sag
omuzunuzdan da bakmaniz gerekebilir.

5. Diger araclarla ilgilenmek

Manevra, yolun her iki yoninde de trafigin olmamasi ve size dogru gelen herhangi
bir aracin olmamasina dikkat ediniz. ilk bacagl tamamladiginizda, bekleyen trafik,
eger isterlerse arkanizdan gecebilir. Benzer sekilde, tglincii bacaga baslamadan 6nce,
beklemekte olan herhangi bir trafigin isterlerse onlinlizden gegcmesine izin
verebilirsiniz. Ayni sey, manevrayl tamamlamak icin ileri ve geri hareket etse de
gecerlidir.

6. Gerekli hareket sayisi

Manevrayl U¢ bacakta veya hareketlerde tamamlamak her zaman mimkiin
olmayabilir. Ozellikle yol ¢ok dar ise ileri ve geri hareketler icin ilave hareketler
gerekebilir. Bu ek hareketler icin prosediir temelde aynidir.
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23. Geri Kutu Parki:

Tanitim:

Kutu park yeri, cok kath veya siipermarket otoparklarina park etmeyi 6grenmek icin gerekli
bir beceridir. Gereken beceriler, sol veya saga geri kdose donlslerine gereken becerilere ¢ok
benzer.

Ozellikle geceleri veya arka koltuklarda yolculariniz varsa, park alanlarindan geri ¢ikmaya
calisirken, siirtictlerin sik sik zorluklarla karsilastigini gériyorsunuz; ancak geri manevra ile
kutuya giren siriicliler diiz ¢cikip gidebiliyorlar. Sadece, bir park yerine geri park etmek daha
glvenli olmakla kalmaz, ayni zamanda motor sogukken ekstra yakit kullanmayacaginiz igin
cevre dostudur.

Bir otoparkta park ederken, kutu icine direk siirmek yerine geri girmek daha glivenlidir, bu
nedenle gézlemlerinizin etkili olmasi ve aracinizin hizini ¢ok yavas yiriime hizina distrmeniz
hayati 6nem tasir. Yayalarin da otopark kullandiklarini ve aracin éniinde veya arkasinda
ylriyebileceklerini unutmayiniz.

Geri girecek bir kutu secerken, park etmek ve kapilarinizi agmak icin yeterli alan
bulundugundan emin olunuz. Otoparkin tasarimi (kutularin yonleri), manevralarinizi
baslatmak icin aracinizi nasil hizaya koyacaginizi belirleyecektir.

1. Konum

Geri girmek istediginiz kutuyu seciniz ve iki araba uzunlugunda ileri gidip durunuz.
Geri vitesi segin ve araci hareket etmeye hazirlayiniz.

2. Gozlemler
Hareket etmenin glvenli oldugundan emin olmak icin tim etrafiniza iyice bakiniz.
3. Dontis Noktasi

Gideceginiz yone dogru geriye bakiniz ve kullanmak istediginiz kutunun ilk beyaz
¢izgisi sol arka yolcu kapisi camindan arka koltugun Ustiyle ayni hizada goriinene
kadar yavasca geriye dogru hareket ediniz.

Bu noktada, tim etrafiniz ile ilgili gozlemleri tekrarlayiniz ve eger giivenliyse araba
yavasca kutuya giderken sola (veya sagdaki bir kutuya geri giderken saga)
yonlendirmek icin direksiyonu gideceginiz yone tam kilitlemeniz gerekecektir .

Bu manevra boyunca arka pencereden bakmaniz gerekir, ancak bu, araci basarih bir
sekilde yerlestirmenize yardimci olursa kapi aynalariniza gz atabilirsiniz.

Araba dliz ve beyaz ¢izgilerle paralel hale geldiginde, direksiyonu gerektigi gibi
dizeltiniz, boylece araciniz iki beyaz cizginin arasina diiz ve merkezi olarak park
edilmis olursunuz.
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Kutuya
Keskin kdse parki:

Neredeyse keskin kose sol geri (90 derece kdse) yapma manevrasina benzer.
Capraz park:

Bir park kutusuna geri girmenin diger bir yolu, geri girmek istediginiz kutunun 6niine
capraz olarak ¢ikip manevrayi tamamlamaktir.

24. ileri Kutu Parki (Ornegin marketlerdeki park yerleri):

Tanitim:

Oncelikle kendinize sorun! neden bir park yerine ileriye dogru siirmek istiyorsunuz? Bunun
bir nedeni, alisveris veya slipermarket otoparklarina park ederken, 6ne park etmek zorunda
kalabilirsiniz, boylece alisverislerinizi arabanin bagajina daha kolay vyikleyebilirsiniz ve
trolinizi cimlerin lizerine koymak zorunda kalmazsiniz.

23. maddenin aleyhinde olmasina ragmen, ozellikle insanlarin telasa ugradigi otoparklarda
glinlik yapilan bir manevra. Bu manevrayi yapmak genellikle daha hizhidir, ¢iinkii etrafinizda
baska araba yoktur, neredeyse geri gitmek kadar glivenlidir.

Ancak, aracinizin arka koltuklarinda yolcular, bagajiniz tavana kadar dolu, arkanizdan gecen
yayalar, kutulara girmek isteyen trafik ve sizde geri ¢cikmaya calisacaksiniz, ne kadar tehlikeli
olup olmadigini diistinlniz.

Bir park yerine geri girmenin olumlu ve olumsuz taraflari:
e Geri geri giderken gorinurlik daha kotuddar.

e® Park halindeki araglarin arasindaki kutuya geri dogru girmek ileri dogru girmekten
daha kolaydir.

® Geriye dogru geri giderken kapi aynalarini kullanarak beyaz park yeri gizgilerini
yargilamak ve 6lgmek daha kolaydir.

e Bir park yerine geri dogru girerseniz, aracinizi glvenli bir sekilde hizalamaniza
yardimci olmak icin dniintzdeki park alanlarini kullanabilirsiniz.

1. Otoparka giren veya cikan diger arabalara, yolunuzu gecen vyayalara, yoldaki
arabalara, hedeflediginiz kutuya yakin siitunlara veya direklere dikkat ediniz. Bir park
yerine girerken, otoparka dogru siriilen aracglarin onceligi olacaktir. Genelde kutuya
girmeden 6nce gecmelerini beklemelisiniz.
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2. Bazi insanlar yanlarinda araba bulunan bir kutuya geri park etmeyi tercih eder, her iki
koydaki arabalari da yargilamak ve hedef koylarina sigdirmak igin kullanirlar.

3. ileri parkta her iki tarafi bos olan bir kutuyu secmek daha emniyetli ve kolaydir.
4, Hedef kutuyu sectikten sonra, yaklasirken ASPSB yordamini gerceklestirmeye devam
ediniz.

25. iki Arag Arasi Park:

Tanitim:

Paralel park, sehirdeki caddeye park etmek isteyip istemediginizi 6grenmek icin gerekli bir
beceridir. Genellikle sehir ici bos bir park alanina ilerleyip girmek icin yeterli alan yoktur ve
bu nedenle tek seceneginiz iki arag arasina geri park etmektir.

Paralel park manevrasi, park etmeyi planladiginiz hedef aracin yanina ¢ekmenizi gerektirir.
Sol kapi aynasini hedef aracin 6n ucuyla ayni hizada tutmaya calisiniz.

Givenli oldugunu kontrol ettikten sonra, arka tekerlekleriniz hedef aracin arkasi ile ayni
seviyeye gelinceye kadar kademeli olarak geriye dogru manevraya baslayiniz. Bu noktada
araciniz kaldirima yaklasik 45 derecelik bir aci ile kosegene kadar yeterli sol direksiyon kilidi
kullanmaya baslayiniz. Aracin arkasi kaldirnmdan yaklasik 2 metre uzakta ise, aracin kaldirima
paralel olmasi icin direksiyonda vyeterli sag kilit kullaniniz. Aracinizin tekerleklerini
dizlestirmek icin yavasca geriye ve sola dogru yonlendirmeye devam ediniz. (Paralel Park
icin diger teknikler de mevcuttur.)

Pozisyonunuzu dizeltmek igin ileri ve geriye dogru hareket etmeniz gerekirse, tekrar geri
gitmek zorunda kalmadan vyine iki aracin arasindan ¢ikabilmeniz kosuluyla yeterli bosluk
birakiniz.

Sinavda, buna bakilmaksizin; manevra, hedef aracin arkasindan iki araba uzunlugunda hayali
bir mesafede yapilmalidir.

Bu manevra ile ilgili ek 6grenme noktalari asagidaki gibidir:
1. Konum

En az bir buguk arag¢ boyu buyukliginde ve glivenli, yasal ve kullanisl oldugundan
emin olmak icin park yerini dikkatlice degerlendiriniz.

2. Amaglarinizi agikga belirtin

Niyetinizi; park yerinden 6nce yavaslayarak ve geri park etmeyi planladiginiz, araca
makul derecede yakin ve paralel konumlandirarak, bilindiginden emin olunuz.
Hemen geri gitmeye hazir olunuz. Fren ve geri vites lambalari, konum degistikce
takip eden trafige bir sinyal haline gelir.
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3. Hedef araba pozisyonu

Otomobilinizi hedef araca paralel konumlandirmaya ¢alisin, yaklagsmakta olan
araclarin gecmesi veya takip eden aracglarin gegcmesi icin yeterli alan saglayin, ancak
mevcut alanda manevrayl tamamlamanizi dnleyecek kadar yakin olmamalidir. Hedef
araca ne kadar yakin olursaniz, mevcut alana geri dons icin uygun bir a¢i elde etmek
o kadar zor olacaktir.

4. Her yonden farkindahk

Geri gitmeye calisirken, arkanizdan gecebilecek olan, yolun her iki tarafindaki
yayalara dikkat ediniz. Arkaya bakis aciniz gegici olarak kor nokta iginde
kayboldugunda, sol ve sag omuzlarinizin izerinden dikkatli bakmaniz icin durmanizi
gerekebilir. Araciniz yolun igine dogru acilirken, gegen araglara bir tehlike
vermeyeceginizi kontrol ediniz. Benzer sekilde, hedef aracin arka tarafina
carpmamaya calisirken, aracinizin on tarafini da carpmamaya dikkat ediniz.

5. Diger yol kullanicilari ile ilgilenmek

Diger yol kullanicilarina her zaman yol vermelisiniz. Arkadan gecen tiim yayalara yol
vermeli ve araci gegcmeye calisan veya yaklasmakta olan araglarin yoluna cikip
yonlerini degistirtmekten kacinmalisiniz.

6. Sakin ol

Diger deneyimli striciler, bu manevrayi acele ederseniz daha uzun siirecegini ve bir
seye ya da birine ¢arpma riskine maruz kalacaginizi takdir edecektir. Bu nedenle,
trafik manevrasina basladiktan sonra aracin 6ni yola agildiginda, genellikle size
oncelik verdiklerini goreceksiniz. Highir kosulda bu egzersizi yaparken acele etmenize
izin vermeyiniz.

26. Roundabout (Cember / Doner Kavsak) Yaklasim ve Kullanimi:

Tanitim:

Cemberler trafik akisini slirdiirmek igin tasarlanmistir. Trafik, merkez adanin etrafinda
sadece saat yoniinde akmalidir. Bu dairesel yol tek yonli bir caddedir ve bir veya daha fazla
seritten olusabilir. Mini kavsaklar ¢ok daha kigulktir ancak trafigin akisini saglamak icin ayni
amaca sahiptir. Doner kavsaga giren trafik, sagdan yaklasan veya cembere girmeye calisan
trafige yol vermelidir.

Bir doner kavsaga yaklasim:

Bir kavsaga yaklasirken, Tehlike Tatbikatini uygular (ASPSB) ve mimkiin olan en erken
zamanda gideceginiz yone dogru gozlem yaparsiniz. Diger cemberlerin aksine cogu cember
oldukca aciktir, boylece ¢emberdeki trafik akisini erken bir zamanda degerlendirebilirsiniz.
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Bu, hizinizi ayarlamak igin yeterli zaman vermelidir, boylece miimkiinse, sagdan gelen trafik
akisini durdurmadan veya yavaslatmadan gilivenli bir sekilde cembere girebilirsiniz.

Bazi surucller gembere yaklasip durup da bakmak gerekirmis gibi kullaniyorlar ve sadece
son dakikada saga bakiyorlar. Sonug olarak, gerekmediginde yol verme hattinda durabilirler.
Bu nedenle, acik olsa bile dndeki aracin devam edecegini var saymayiniz.

Doner kavsakta nasil devam edilir
Sola donis:

Sola donerken, sol seritte yaklasin, sinyalinizi verin ve sola doniinilz. Cemberden sola
donerken yol konumunuzu ve sinyalinizi koruyunuz.

Karsiileriye dogru devam etmek:

Levhalar veya yol isaretleri farkli bir serit kullanmaniz gerektigini gostermedigi siirece
sol seridi kullaniniz. Cembere yaklasirken sinyal vermeyin. Doner kavsakta ilerlerken
seritinizde kalmaya 6zen gosteriniz.

Cikmak istediginiz yoldan 6nce, son cikistan gecerken sola sinyal veriniz.
Saga donerken:

Saga donerken, sag seritte yaklasin ve saga sinyal veriniz. Yol konumunuzu koruyun
ve cikmak istediginiz yoldan o©nce, son cikistan gecerken sola sinyal veriniz.
Cemberden cikmak icin, seritleri degistirmeniz gerekiyorsa, gegmeden 6nce sola
dogru ekstra gozlemler yapiniz.

Mini gemberler

Ayni kurallar, mini ¢emberlerde ve daha biylk ¢emberlerde gecerli olmasina ragmen,
manevra yapacak yer olmadigl icin muhtemelen hizi daha da azaltmaniz gerektigini
goreceksiniz. Mini ¢emberden diizkarsiya veya saga donerken kalan sinyal icin genellikle
yeterli zaman yoktur. Blyuk bir ara¢ kullaniyorsaniz veya bir romork c¢ekiyorsaniz, mini
¢emberin etrafindan dolasmaniz zor olur. ‘U’ donlst yapmak icin mini bir ¢cember
kullanmaktan kaginin, ancak diger strtcilerin bu amagla kullanabilecegini unutmayiniz.

Cift mini cember

Bazi kavsaklarda cift mini cemberle karsilasabilirsiniz. Her ¢cemberi ayri olarak kullaniniz ve
sagdan gelen trafige yol veriniz. Cemberlere girmeden once tim etrafi gozlemlemeye dikkat
ediniz.
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28. Yaya Gegitleri:

Tanitim:

Blyuk yollarin kesistigi veya daha karmasik olan daha buiylk trafik hacimlerine sahip
kavsaklar, normal olarak trafik isiklari tarafindan kontrol edilir. Ayrica bu islek yollarda gesitli
yaya gecitleriyle karsilasacaksiniz.

Yaya gegitleri

Birkac cesit yaya gecidi vardir. Her durumda, gecisi erken tespit etmeli ve tehlike tatbikatinizi
(ASM) kullanmalisiniz.

Bu gecitlerde zikzak cizgileri, ileride bir yaya gecidi olduguna dair bir uyari olarak teskil eder
ve park etmemeniz veya ara¢ ge¢memeniz gereken bir alani isaretler. Yaya gecidini
yayalardan dolayl gecemezseniz, gecitin sizden taraf olan ilk cizgilerini aracinizin 6éniinde
gorir konumda olmaniza dikkat etmelisiniz. Zebra gecisi disinda diger tim gecisler isik
kontrollidir ve digmeyle (butonla) calistirilir.

Zebra yaya gegiti

Zebra gecitleri, prensip olarak, yayalarin yolu gecmeleri icin ideal yoldur. Yayalara oncelik
verir ve gecikmeden gecebilecekleri anlamina gelir.Ancak, her zebra gecidinin iki tarafinda
da iki Belisha direkleri olmasi stirtictlerin dikkatini cekmesi acisindan gereklidir.

1934 yilinda yol yizeyindeki yaya gecitlerine, bliyik metal direklerin lizerine yanip sénen
yuvarlak sari lamba ile isaretler ekleyen Ulastirma Bakani Leslie Hore Belisha (1893-1957)
idi= Bundan dolayi Belisha Sinyalleri isimleri verildi. Bu gegisler daha sonra siyah ve beyaz
cizgilerle boyaninca Zebra gegisleri olarak isimlendirildi.

Pelikan yaya gegiti

Bu gecitler, sirilcilerin gecitte yayalara yol vermelerini gerektiren, trafik 15181 sekansi
sirasinda, yanip sonen bir sari lambasina sahiptir. Ancak, yanip sénen sari 15181 esnasinda
gecis bossa, devam edebilirsiniz. Pelikan gegitleri, gérme o6zirli veya kismen gorusla
insanlarin, sabit yesil figliri goremediklerinden ve boylece gilvenli bir sekilde
gecebileceklerini belirtmek igin sinyal sesi ¢ikarir.

Puffin yaya gegiti

Bu gecisler, trafik isiklarinin Gstiine monte edilmis sensorlere sahiptir. Gegis, sari kutudaki bir
digmeye basilarak etkinlestirilir. Sinyaller trafik icin kirmiziya déndiglinde, sensoérler gegis
Uzerindeki yayalarin hareketini karsi taraftaki kaldirrma gecene kadar algilar ve hareket
algilanmayana kadar trafik isiklarini kirmizi tutar.
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Toucan yaya gegiti

Toucan gegisleri, yanip sénen sari rengi bir 1si8in olmamasi disinda, Pelikan gegisleriyle ayni
sekilde calisir. Yayalar ve bisikletliler tarafindan ayni anda kullanilmak {zere tasarlanmistir.
Bisikletlilerin, bisikletten inmesine gerek yoktur.

Equestrian (Binici) (Pegasus) gegiti
***Sadece bilgi icin bulunmaktadir. ***

(Bir patikanin ana yoldan gectigi yerlerde genellikle Pegasus gegisi bulunur. Gegidin
kenarinda, atlarin bekleyecegi citlerle gevrili bir alan olacaktir. Bu gegitteki isiklarin sirasi ve
anlami bir Toucan gecidiyle aynidir. Bu tir gecitlerde hem yayalarin hem de atlarin bu tir
gegcitlerden gegmeleri mimkdin olabilir.)

Trafik 15181 gegiti

Normal bir trafik 15181 kiimesine yaya gecidi eklenebilir. Bunlar bir butonla ¢alistirilir ve gecis
alani iki sira metal saplama ile acikca isaretlenir.

Okul gegiti devriyesi

Uyari isaretindeki yanip sonen isiklar, siricileri bir okul gecis devriyesinin olabilecegini
bildirir. Gérevdeki memura ('lolipop hanimina' veya 'beyefendiye'), gorevini yapabilmesi icin
firsat taninmali ve ¢ocuklar yoldan gecerken 6zellikle dikkatli olmalisiniz.

29. Komplike Kavsaklara Yaklagim:

Tanitim:

Karmasik kavsaklarda sirils yaparken ekstra 6zen gosterin. Bunlar genellikle gift seritli
anayollara veya ¢ok sayida seritten olusan otoyollara katilirken olusabilir.

Yapilmasi gereken;

e Bisikletlilere, motosikletlilere, motorlu tekerlekli sandalyelere / mobilite
scooterlerine ve yayalara dikkat etmek her zaman kolay degildir. Araba slirerken
arkalarindan yaklasiyorsaniz sizi grmemis veya duymamis olabilirler.

e Doneceginiz bir yolu gecen yayalara dikkat ediniz. Eger ge¢meye baslamislarsa
oncelige sahiptirler, dyleyse yol veriniz.

e lerideki kavsaktan dénebilecek uzun araclara dikkat ediniz; déniis yapmak icin yolun
tim genisligini kullanmak zorunda kalabilirler.

o Kicuk cocuklar ve yashlar gibi ekstra bakim gerektiren yol kullanicilarina dikkat
ediniz.
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e Eger sirmeyi 6greniyorsaniz, karmasik kavsaklar cok kafa karistirici olabilir, dGnceden
planlama yaparak, her zaman siirtis 6gretmeninizi dinleyin ve sakin olunuz.

e Kavsakta beklerken, sagdan gelen ve sola sinyal veren bir aracin gergekten
donecegini var saymayiniz. Bekle ve emin olunuz.

Kavsaklar ve kagisg yollari

Her zamanki kavsak tiplerinin tim, trafik 15181 kontrolli de dahil olmak Uzere gift seritli
anayol Uzerinde bulunabilirsiniz. Cift seritli anayolda araglarin 100 KM / saat hiza kadar
seyahat etmelerine izin verilir, bu nedenle trafikte 6ne, sola veya saga dogru ¢ikarken uygun
bir boslugu degerlendirmek olduk¢a zor olabilir. Tehlikelerin azaltilmasina yardimci olmak
icin hizlanma yollan gelistirilmistir. Kayma yolu, hizli akan trafige katilmak igin ¢ok daha
glivenli bir yol saglayarak cift seritli anayol Gizerindeki trafik akisini korumaya yardimci olan
bir hizlanma veya yavaslama seridini tanimlamak icin yaygin olarak kullanilan bir terimdir.
Otoyollarda izin verilen tek yontemdir.

Kayma yollarini kullanma (Ana Artere Baglanma)

trafikte uygun bir boslukla cakismak icin zamanlayabilirsiniz. Amag, katilmak istediginiz
anayol Uzerindeki trafigin hizina eslestirmektir, boylece gereken bosluk minimum olacaktir.
Daha dustik bir hizda seyahat ediyorsaniz, gereken boslugun daha bliyik olmasi gerekir.
Maalesef kayma vyollari farkli uzunluklarda gelir, bu nedenle katilmak istediginiz trafigin
hizina uymak her zaman mimkin degildir. Sonug olarak, bir tasit yoluna girme manevrasina
baslamadan 6nce bile, hangi hizda ulasabileceginizi ve trafikte saginizda hangi bosluklarin
bulundugunu belirlemek icin kayma yolunun uzunlugunu degerlendirmelisiniz. Aynalarda
kendinize dogru gelen makul bliytklikte bir bosluk gériyorsaniz (¢cok seritli yollarda mutlaka
sag omuzunuzdan da bakiniz), hizinizi ayarlayarak boslugu kullanip glvenle katilmayi
saglayabilirsiniz.

Daha sonra aynalar tekrar kontrol etmeniz ve muhtemelen anayola katilmadan énce sag
omuzunuzdan bir gbz atmaniz gerekir. Bu nedenle, bu manevrayl tamamlamak igin, tehlike
tatbikatini aynalara ilave gézlemler yaparak en az iki kez etkili bir sekilde kullanirsiniz.

Kisa kayma yollari (Ana Artere Kisa Baglanma Yolu)

Daha once de belirtildigi gibi, bazi kayma yollari olduk¢ca kisadir ve bu nedenle trafige
katilmaniz gereken bosluk glivenle daha biylk olmasi gerekiyor. Asagidaki 6érnekte, yolun
ozellikle mesgul olmasi durumunda, kayma yolunun basinda beklemelisiniz. Bu, uygun bir
bosluk goériindigiinde hizinizi artirmaniza izin verecektir.

Bir cift seritli anayoldan cikmak icin, kacgis (yavaslama) seridi mevcut oldugunda, kacis
seridine girene kadar hizinizi distrmekten kagcinmalisiniz. Eger kacis seridi bunu yapmaniza
izin vermeyecek kadar kisaysa, kacis seridine girmeden once hizi azaltmaya baslamalisiniz.
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Bu durumda, kacisseridine girmeden hemen 6nce hizi azaltmak icin etkili bir sekilde tehlike
tatbikatinizi kullaniniz.

30. Yeterli Mesafe Korumak:

Tanitim:

Defansif siiriis, her tehlikeye vakitli tepki vermek ve segeneklerinizi agik tutmak igin
kendinize zaman vermekle ilgilidir. Refleksleri yavas olan biri bile tepki vermek igin zamana
ihtiyac duyar. Asagidaki cizelgede, 45 km saatte veya daha yuksek hizda seyahat ederken bir
otomobilin durmasi igin gereken mesafeyi, aninda frene basilabilecegini varsayiyor olarak
gosterilmektedir. Cogu kisi, frene basmak icin saniyenin en az Ucte ikisini alr, bu, 45
km/satte'de ekstra iki araba uzunlugu ve gosterilenlere 100 km/s'de 6 araba uzunlugu
eklemeniz gerektigi anlamina gelir. Herhangi bir sey veya birileri gosterilen mesafeler
icindeyse, bunlar etkilenecektir. Bu bolgeye “Etki Bolgesi” diyebilirsiniz, ancak 65 km veya
daha fazla hizda seyahat ediyorsaniz, “Olim Bolgesi” olarak adlandirmak daha uygun

olabilir;
Disinme Zamani Fren Zamani
48 Km 23 M 9M 14 M
64 Km 36 M 12M 24M
80 Km 53M 15 M 38M
96 Km 73 M 18 M 55M
112 Km 9% M 21M 75M

Bu nedenle, gerceklesmesini beklemek yerine ne olabilecegini tahmin etmek ve bunun
Uzerinde hareket etmek 6nemlidir. Bunu etkili bir sekilde yapmak icin yapmaniz gerekenler:

e leriye iyi bak ve potansiyel sorunlari erken algilayiniz.
e Tehlike tatbikatinizi zamaninda uygulayiniz.
e Kendinize bol mesafe veriniz.
ileriye iyi bak ve potansiyel sorunlari erken algila (Olasiliklari fark edebilme)

GoOr ve gorin. Gérmenizi ve gorilmenizi saglayan glivenli bir yol pozisyonu aliniz. Dikkatli
olunuz; suriis goérevine odaklaniniz — zihninizin baska konularla mesgul olmasina izin
vermeyiniz.

Gozlerinizle, etrafinizi ve ilerideki yolu tarayiniz. ilerideki herhangi bir noktaya veya yana
bakarak odaklanmaktan kagininiz. Engellere degil mevcut alana (yani bosluklara) odaklaniniz.
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Egitmeninizden gelen tecriibe ve rehberlikle, duyularinizdan hangi geri bildirimlerin dnemli
oldugunu ve ne olmadigini anlamaya baslayacaksiniz. Gérebildiginiz ylzeysel bilgileri dikkate
almayiniz. Ornegin, tek tek siiriiciileri veya yayalari veya araglarin markalarini, modellerini ve
rengini tanimlamaya odaklanmayiniz. Bunun yerine, aracin 6n, arka ve yanlarina diger
araglarin ve yayalarin konumlarina, hizlarina ve potansiyel yonlerine odaklaniniz.

Yolda olabildigince uzaga bakiniz; tehlikelerin ve yol oOzelliklerinin statik olup olmadigini
goriiniiz, diger yol kullanicilarinin yarattigi senaryolarin tehlike oranini algilayiniz. ilerde, sol
onumiizde bir bosluk olmasi, o noktada bir yan yol oldugu veya mesafedeki bir bas asagi
Ucgen isaretinin sizi bir T kavsagina yaklastiginiz konusunda uyaracagi anlamina gelebilirler.

Tehlike tatbikatini (ASM) zamaninda uygulayiniz

Potansiyel bir tehlike algiladiginizda, Tehlike Tatbikatini (ASM) kullanmaya baslayiniz ve
tehlikenin gerceklesmesi durumunda nereye gidebileceginizi veya nasil durabileceginizi
belirleyiniz. Seceneklerinizi géz 6ntinde bulundurarak arkanizda ve 6niiniizde ne oldugunu
dislinmeniz gerektigini unutmayiniz.

Kendinize bol yer ve zaman veriniz

Potansiyel bir sorunu tanimak ve Tehlike Tatbikatini uygulamak icin kendinize zaman
ayirmaniz gerekir. Buna 'Uzayda Siiris' diyoruz. Etrafinizda her zaman bir bosluk tamponu
veya bir glivenlik balonu bulundurunuz. Hiziniz ne kadar yliksekse, balonun o kadar buyik
olmasi gerekir.

On taraftaki alan - aracinizi durduracak kadar yer birakmalisiniz. Bu yiizden daima, net
olarak gorebileceginiz mesafelerde iyice durmanizi saglayan bir hizda seyahat ediniz.

Yanlara aranizdaki bosluk - yayalar, bisikletliler, motosikletliler ve diger araglar igin yeterli
alan biraktiginizdan emin olunuz. Bir bosluktan gecip gecemeyeceginizden emin degilseniz,
gecmeyi denemezsiniz! Yol kenarinda park halindeki araglara ve yayalara bol miktarda
mesafe birakiniz. Yayalarin araglardan ¢ok daha savunmasiz olduklarini unutmayiniz. Araba
kapilarinin agilacagi kadar mesafe birakiniz, park etmis araglarin arasindan gériinen yayalarin
ve cocuklarin, ozellikle kalabalik caddelerde yola atiliyor olabilirler, dikkat ediniz ve izin
veriniz. Aracinizi buna gére konumlayiniz ve aracinizin yan tarafindaki alan azaldik¢a hizini
azaltiniz.

Arkada bosluk - araciniz ile 6ndeki arasindaki iki saniyelik minimum givenlik boslugu
birakmaya calisiniz. Baska bir arag, sizi cok yakindan takip ediyorsa, 6nilintizdeki boslugu
artirmak icin gaz pedalini yavas yavas azaltiniz ve yavaslayiniz.

Bir cocuga 50 Kms’te ¢arparsaniz, hayatta kalma sansi 80%’dir.

65 Kms’te ¢arparsaniz, 6lme sansi 80%’dir.
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31. Trafik Hizina Uyum Saglamak ve Eko-Siiriisii:

Tanitim:

Trafik hizna uyum saglama siirlisi, givenligi riske atmadan yol, trafik ve hava kosullari igin
maksimum ilerleme saglamaktir. Bu, 6zellikle yoldaki aracglari gecerken veya virajlarda daha
iyi planlama ve farkindalikla birlikte daha fazla siirlis becerisi gerektirir. Eko glivenli siiris de
cok benzeri, ancak yakit tasarrufuna daha ¢ok 6nem verilir.

Trafik Hizina Uyum Saglayan Siiriis
Trafik Hizina Uyum Saglamaya karsi Hiz

Hizla ilgili altin bir kural var - asla géristinizin sinirlarinin 6tesine gegmeyin - her zaman net
olarak gorebileceginiz mesafe icinde glivenle durabileceginiz kadar hizli stiriiniz.

Hiz, mutlaka siirat artirma anlamina gelmez. Ornegin, yogun bir trafikte boslugu olan sabit
bir trafik akisinda ilerlerken, ilerlemeniz slirekli olarak trafigin genel akisi tarafindan
engelleneceginden, her firsatta hizlanip gecmek icin ¢ok az nokta vardir. 60 dakikalik bir
yolculuk siiresinden birkac¢ dakika tasarruf etmek icin strekli olarak yavasliyor ve hizlaniyor
olacaksiniz. Boyle bir yolculukta kullanacaginiz yakit potansiyel olarak iki katina ¢ikacak ve
hizinizi 6ndeki araci gecme ve sabit degisimlerle basa c¢ikmak icin gereken tiim ekstra
konsantrasyonunuzu tiketeceksiniz. Bu nedenle, iyi bir sirlici aklini kullanir ve genel
seyahat siirelerinde az veya hi¢ kazanci olmayan yakit veya eneriji israfi yapmaz. Bir ekstra
durma, yakit icin kazanabileceginiz herhangi bir kazanci kaybeder.

Kavrama

Surerken yol ve lastik adezyonu kritik hale gelir. Bu nedenle, siirlis sirasinda bu adezyonu
etkileyecek her sey gbz onine alinmalidir. Lastik disi, lastik basingi ve otomobilin
siispansiyonu aracin hizla viraj alma veya viraj alamama kabiliyetini etkiler.

Yol ylzeyindeki degisiklikler de énemli bir rol oynar. Yol ylzeyindeki i1slak yapraklar, camur,
yag, buz ve su, yol malzemesinin kendisinden olustugu gibi yapismayi da etkiler. Bazi yol
ylzeyi malzemeleri daha iyi bir kavrama saglar. Yolun egim seklindeki degisiklikler, 6zellikle
koselerdeki yapismayil da etkileyebilir. Glvenlikten 6din vermeden maksimum ilerleme
kaydetmek istiyorsaniz, yukaridakilerin hepsinin dikkatlice degerlendirilmesi gerekir.

Virajda siiris

Maksimum ilerleme saglamak icin gerekli olan c¢ok fazla beceri ve denge vardir. Ancak,
hatirlanmasi gereken ilk sey, altin kuraldir:

Sirf 100 km hizla viraj alabilmeniz, 6zellikle kosede ne oldugunu géremiyorsaniz yapmaniz
gerektigi anlamina gelmez. Sizi bekleyen bir yol silindiri, bicerdéver veya rémorklu kamyon
kesfedebilirsiniz!

Bir viraja yaklasirken g6z 6niinde bulundurmaniz gereken;
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Virajin sekli;

ileride ne goriiyorsun;

Yol ylizeyinde ne var (ve herhangi bir sekilde egimli mi?)

Kontroliinii kaybedersen nereye varacaksin.

Yol boyunca agaglar ve otomobili varsa ve/veya kendi yeteneginizi sinirlarini zorluyorsaniz, o
zaman 6limle karsi karsiyasiniz. Virajlar birgok "erkek ve kiz yarigginin" hayatini alir.

Denge — Virajlara hizli girebilmek igin, 6grenmeniz gereken ilk sey dengedir. Otomobilin
agirligi her bir tekerlege ve lastik dislerinin tlimine esit olarak yayildiginda, arac¢ yere
maksimum basmayi (yapisma) saglar.

Direksiyonu kullanirken, fren yaparken - Otomobili frenlediginizde ya da direksiyonu
dondirdiginizde, temel olarak lastiklerin sadece bir veya ikisinde adezyon olusur ilaveten
tekerlekler kilitlenirse, lastik sirtinin sadece bir kisminda adezyon meydana gelir. Bu, kayma
riskini (yani adezyon kaybini) 6nemli 6l¢lide arttirir ve araci ¢cok dengesiz hale getirir.

Bu yiizden viraja girdiginiz noktada fren yapmamali veya hizlanmamalisiniz. ideal olarak,
aracinizi viraja girerken ve virajda donerken sabit bir hizda tutmalisiniz. Virajdan ¢iktiginizda
hizlanmaya baslayabilirsiniz.

Hassasiyet - Direksiyonunuzu cevirdiginizde, ani ¢evirme olmadan yavas ve yumusak bir
sekilde yapilmasi gerekir. Yolun diger tarafina gegmeden dondigiiniz virajin keskinligini en
aza indirmeye veya yol konumunuzun yaklagsmakta olan araglar igin tehlike olusturmasina
izin vermemeye calisiyorsunuz. Tehlikeye yaklasirken (yani viraj), dontse baslamadan 6nce
aracinizin dogru hizda ve dogru viteste oldugundan emin olarak tehlike tatbikatinizi
uygulamaniz gerekir.

Altin Kurallar:
ASLA: KENDI SAHSI SINIRLARINIZI ASMAYINIZ
ASLA: ARACINIZIN SINIRLARINI ASMAYINIZ

ASLA: DOGANIN SINIRLARINI ASMAYINIZ

Kuru zeminde 2 saniye, 1slak zeminde 4 saniye ve kaygan zeminde 10 saniyeden takip
ediniz...
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Eko- guivenli siiriis

Eko-emniyetli slirls, yol glvenligini arttirirken ve yakit faturanizda % 15'e varan oranda
tasarruf etmenizi saglarken, gezegenimize ve soludugumuz havaya olan zarari azaltmaya
yardimci olacak bir sirls tarzidir. Ulastirma su anda dinyadaki tim hava Kkirliligi
emisyonlarinin % 20'sini olusturuyor.

Eko-guvenli siris, yavas surugle ilgili degildir (sUphesiz ki yakit tiketimini ve kazalari
azaltmaya yardimci olsa da), gereksiz hizlanma veya frenleme, viteslerin verimsiz kullanimi
ve hizlanma (yani izin verilen limitlerin asilmasi veya asiri hizlanma yoluyla anlamsiz yakit
israfindan kaginma) ile ilgilidir. Tehlike algisi, defansif siirlis ve asamali siris igin gerekli
beceriler, daha iyi farkindalik, beklenti ve planlama ile gaz pedalinin, frenin ve viteslerin
verimsiz kullanimindan kaginmaniza yardimci olacagi igin, eko-giivenli siriisde buyik bir rol
oynamaktadir.

Eko (Cevreci) bir stricl olmanin dort temel yoni vardir:
1. Sert veya hizli gaz’a basmayi en aza indirin

Bunu yapmak glivenli oldugunda, gaz pedalina hafifce basarak yavas yavas hizini
arttirin. Devir sayacinizdaki devirleri artirmayin, hiz gostergenizdeki hiziniza paralel
olarak sirekli baylimelerini saglayin.

Gereksiz yere hizlanma. Ne oldugunu gérmek icin ileriye dogru bakin, simdi herhangi
bir hizlanmanin bir siire sonra israf edilmemesini saglamak icin ayaginizi gaz
pedalindan kaldirmak zorundasiniz.

Yer ¢ekiminin size yardim etmesini saglayin, boylece tepeden asagiya iniyorsaniz, gaz
pedali Uzerindeki basingi tamamen birakip yine de givenli bir hizda kalmanizi
saglayabilirsiniz.

2. Sert fren yapmay! veya gereksiz durmay!i en aza indirin

ileriye iyi bakin ve hizi diisiirmeniz gerekecegini goriirseniz, en son anda frene
basmak yerine sadece ayaginizi gaz pedalindan hafifce kaldirarak yavas yavas motor
devrinin dismesini saglayiniz. Karsilasilan durumlarda varis zamaninizi veya saga
dondiglinizde durmaniza gerek kalmadan ilerlemeyi siirdiirebileceginiz bir hiza
inilmesini saglayiniz. Benzeri, tali yoldan kavsaga yaklasirken ¢ikmayi distindigiiniz
ana yolu iyi gérebilmeniz kosuluyla, bunu yapabilirsiniz.

3. Motoru yliksek devire ¢cikrmadan en kisa siirede daha yliksek viteslere gegin

Gereksiz ara vites degisimi yapmaktan kacginin, boylece daha yliksek viteslere daha
hizli bir sekilde gecebilir veya daha dislik viteslere ge¢cmeyi geciktirebilirsiniz.
Modern otomobiller, motor devirleri olduk¢a diisiik olsa bile gli¢ saglamak igin
tasarlanmistir ve vyavasladiginizda momentumunuzu kaybetmemeniz kosuluyla,
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motorun durma riski olmadan asagi dogru bir vites degisiminden ne kadar gec
kalabileceginize sasiracaksiniz.

4. Mumkiinse motor sogukken manevra yapmaktan kaginin

Soguk motorlar daha fazla yakit kullanir. Aragdan g¢ikmadan Once herhangi bir
manevra gerekirse yapiniz (6rnegin, arag park yerlerine diz ileri yerine geri girmek ya
da garajiniza diz girmek vyerine geri girmek gibi). Bu sadece yakit tasarrufu
saglamakla kalmaz, ayni zamanda yola ¢ikmanin daha glvenli bir yoludur.

Son olarak, her ne kadar da giincel araclarda bulmasada (eger varsa) araci calistirmak icin
hava cubugunu kullanmaniz gerekirse, motor yeterince isindiktan sonra her zaman geri
bastirmayi unutmayin. Siirtis giivenligi her seyden 6nemlidir, bu nedenle yakit tasarrufu icin
glivenlikten asla 6diin vermeyin.

Yukaridaki davranislar yalnizca yakittan tasarruf etmenizi saglamayacak, ayni zamanda
aracin motorunda, frenlerinde ve lastiklerinde asinma ve yipranmayi da 6nleyecek, boylece
daha da fazla para tasarrufu saglayacaktir. Daha az aceleci ve sirekli planlama yaparak,
sadece paradan tasarruf etmeyecek, ayni zamanda daha glivenli bir siriici olacaksiniz.
Boylece tasarruf edin, hayat kurtarin, gezegenimizi kurtarin - eko-glivenli bir sirls tarzi
benimseyin.

IYi BIR SOFOR, FRENLERI EN AZ KULLANANDIR

32. Trafikte Karsilagsmak:

Genel bir kural olarak, engelin gidis yolunuzun kenarinda olmasi durumunda, karsidan
gelmekte olan araglarin 6nceligi vardir. Park etmis arabalarin yani sira yol ¢alismalari, trafik
sakinlestirici onlemler, bir kasis vb. olabilir. Yaninizdaki engellerle devam ettiginizde,
karsidan gelecek araglarin hiz veya yon degistirmesine neden olmamaniz gerekir.

Yaklasan siricllerin size izin verip vermeyeceginden emin olmadiginiz zaman onceligi feda
etmeye hazir olun (engelin kendi taraflarinda oldugu halde). Kendinizi ani bir durusa girme
ya da cok hizl bir sekilde ilerleyecek sekilde bulmamaniz icin hareket tarziniza karar verirken
¢ok ge¢ birakmamaya ¢alisin.

1. ASM rutinini zamaninda kullanin.

2. Devam etmek glivenli oldugunda durma ihtiyacini 6nlemek icin yaklasma hizinizi
ayarlayin.

3. Ne zaman geri duracaginizi ve ne zaman devam edilecegini bilin.
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4, Araci, durmaniz gerektiginde vyaklasan trafigin glvenle ilerleyecegi sekilde
konumlayiniz.

5. Levhalar veya yol isaretleri karsidan gelenlere dncelik verdiginde yaklagmakta olan
trafige yol verin.

6. Hizi azaltin ve herhangi bir dar bosluktan ge¢cmek icin araci uygun sekilde
konumlandirin.

7. Oniimizdeki yol kullanicilarinin énlerini kesmeyin

YOL VERILIR, ALINMAZ

Mesafe birakma

Park halindeki arabalari gecerken arabanin kapi genisligi kadar mesafe birakmaya calisiniz -
yaklasmakta olan araglar olmadiginda veya yolun gelen trafigin etkilenmeyecegi kadar
genisse bunu yapabilmelisiniz.

Bisikletlilere, motosikletlilere ve binicilere gecerken bolca yer verin. Bisikletlilere miimkiin
oldugu kadar yer verin, boylece diserlerse onlardan kaginmaya devam edebilirsiniz -
ozellikle de:

e Rizgarl bir glinse

e Bisikletli, geng bir ¢ocuksa

e Bisikletli bir yokusta tirmaniyorsa
Dar bir yolda engellerin oldugu yerler
"Geri durmaya" hazir olunuz

Durmaniz gerekiyorsa, ilerideki yolun iyi bir gériintlstiniin korunmasina yardimci olmak igin,
engellerden makul bir agiklik birakmayi hedefleyin, buna "geri dur" veya "bekleme" konumu
denir. Park ediyormus gibi gérinmek istemez iseniz (sola ¢ok fazla yakinsaniz). En kisa
slrede gerekirse sinyal verip glivenle hareket etmelisiniz.

A-S-M rutini. Bazen bir kor nokta kontrolli gerekebilir ve eger birine fayda saglayacagini
dislintyorsaniz, bir sinyal dlisinmelisiniz.

Daha genis bir yolda engellerin oldugu yer

ilerleme yapmak ve ¢ok aceleci olmak arasinda iyi bir denge var. Ozellikle daha fazla ana
yolda gereksiz yere durmak istemeyeceksiniz. Gerektiginde sorunsuz durmanizi saglamak
icin yeterince yavas bir sekilde yaklasin ve sadece arabanin kapilarinin agcilmasinin yani sira
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park edilmis araglarin veya yan yollardan ¢ikan araglarin arkasindan g¢ikan yayalarin farkinda
olunuz.

A-S-M Rutin

O sirada yaklasmakta olan trafik nedeniyle, arabanin kapi genigligi kadar bos mesafe
birakamayacaginiz herhangi bir zamanda - park halindeki araglara (engellere) ne kadar
yakinsaniz hiziniz o kadarda yavas olmall.

Esit 6ncelik

Yavaslayiniz ve karsidan gelen aracin hizini ve niyetini degerlendirmeye c¢aliginiz, durumu
kontrol edebilecek ve diger insanlara glivenemeyeceginiz icin yaklasmakta olan trafike daha
fazla 6ncelik verme isteginiz olsun. Ozellikle daha biyiik tasitlar olmak Uzere, yokusa
tirmanan trafige yol vermek igin daha istekli olunuz.

Yanip s6nen farlar (isiklar)

Bazi insanlar farlarini, ilerlemeniz icin istekli olduklarinin bir isareti olarak yakabilirler. Size
izin verme niyetlerini dogrulamak icin hizlarini ve konumlarini degerlendirin. Yanip sénen
isiklarin asil anlami "bir varlk varhigi uyanisi" dir. Diger siriicliniin niyetinden emin olunuz.
Isiklar sizin icin yanip sonmemis olabilir veya kazayla yanip sonmus olabilirler. Yanhs
anlasilmalari ve olasi kazalari 6nlemek icin, insanlari davet etmek icin yliksek farlarinizi yakip
sondlirmeyiniz.

Koseler

Virajlardaki engelleri asmak icin erken bir taahhitte bulunmayin, karsidan gelebilecek olan
trafik var mi? diye disindn.

Trafik Sakinlestirici Onlemler (Kasisler)

Yerlesim merkezlerindeki, okullardaki ve diger trafik alanlarindaki trafigin c¢cok hizli
olabilecegi diger alanlarda trafigi yavaslatma. Ayni zamanda, yalnizca bir aracin bir anda dar
bir tlinelden veya dar bir képriden gegmesi icin yeterli alana sahip oldugu yerlerde bulunur.

33. Trafigin Yolunu Kesmek:

1. Herhangi bir aracin yolunu kesmeden 6nce, yaklasirken ASM rutini kullaniniz.

2. Durma ihtiyacindan kaginmak icin, yaklasmakta olan trafige gére hizinizi ayarlayiniz,
glvenli bosluk oldugunda geginiz .

3. Ne zaman geri durulacagini ve ne zaman devam edilecegini biliniz.
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4, Araci, durmaniz gerekiyorsa vyaklasan trafigin glvenle ilerleyecegi sekilde
konumlayiniz.

5. Manevrayi guvenli bir sekilde tamamlamak igin cok uzun zaman olmasindan kaginin.

34. Cift Seritli Anayollar:

Tanitim:

Cift seritli anayol terimi, zit yonlerde hareket eden trafik akislari arasinda fiziksel bir ayrimin
oldugu bir yolu anlatir. Kontrollii erisime sahip daha yiksek standartlara gore tasarlanmis iki
veya daha fazla anayollu yollar genellikle Cift Seritli anayollar yerine Motorway’ler, olarak
siniflandinlir. Merkezi rezervasyonu olmayan bir yol, serit sayisindan bagimsiz olarak Tek
Seritli bir anayoldur.

Cift Seritli Anayollar

Cift seritli anayolun her iki tarafinda birkac¢ serit olabilir (tipik olarak iki veya lig). Levhalar
veya vyol isaretleri aksini belirtilmedikce veya ara¢ gegcmediginiz siirece sol seritte seyahat
ediniz. Cift Seritli ana yolda trafik 100 Km / saate kadar cikabilmektedir, bu trafikle bas
etmenin anahtari, ilerideki trafik durumunu degerlendirmek icin ileriye doniik gézlemler ve
arkadaki trafik durumunu degerlendirmek icin aynalarin etkili kullanimidir.

Cift Seritli anayolun sonu

'Cift seritli anayolun sonu' isaretine dikkat edin. Tabelayl gordikten sonra gecmeye
baslamayin, aksi takdirde yolunuz bitebilir veya daha kotliye gidebilir, yaklasmakta olan
trafik yonlne bakabilirsiniz.

Durma yasagi olan yollar

Acik yollar cift seritli yollarla sinirli degildir. Bununla birlikte, ¢cogu Cift Seritli anayol, agik
yollardir. Durma vyasag isaretli yollarda, ana yol UGzerinde durmak yasaktir. Acik yollar,
trafigin serbest akisini saglayacak sekilde tasarlanmistir.

Ana Arterden Ayrilma ve/ veya Yeni Artere Girme

1. Trafik 15181 kontrolli de dahil olmak (lzere, Hizlanma veya Kagis yol tiplerinin timi
Cift Seritli anayol ve Motorway Uzerinde bulunabilir. Cift Seritli anayolda araglarin
100 Km / saat hiza kadar seyahat etmelerine izin verilir, bu nedenle trafikte 6ne, sola
veya saga dogru cikarken uygun bir boslugu degerlendirmek oldukc¢a zor olabilir.
Tehlikelerin azaltilmasina yardimci olmak icin kayma yollari gelistirilmistir. Bir kayma
yolu, hizli akan trafige katilmak ve ayrilmak icin ¢cok daha givenli bir yol saglayarak
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cift seritli anayol Gzerindeki trafik akisini korumaya yardimci olan bir hizlanma veya
yavaslama seridini tanimlamak igin yaygin olarak kullanilan bir terimdir. Otoyollarda
izin verilen tek yontemdir.

2. Cift veya c¢ok seritli Motorway’lerde ilerlerken, sol ilerde hizlanma seridi
goriyorsaniz, 6ninlze veya arkaniza katilmalrina yardimci olunuz veya sag seride
kayarak ana yola girmelerine firsat veriniz. Unutmayiniz ki, sizin seridinize katilmaya
¢alisan yolun ismi ‘Hizlanma Yolu’dur. Bu yoldan sizin seridinize katilmaya ¢alisan
araglar, sizin hiziniza uymak igin hizlaniyorlar.

35. Trafikte Gegme Prosediiri:

Arag¢ gecme:

Cift ve cok seritli yollarda arac gectiginizde tehlike tatbikatinizi en az Gg¢ kez kullanirsiniz.
Birincisi ara¢ gecmek icin hazir olurken, ikincisi gecerken ve bir kez de sol serite geri donmek
icin.

A- Arkadaki potansiyel bosluklar icin aynalarinizi dnceden kontrol ediniz.
P- Ondeki aracin arkasinda giivenli bir mesafe birakin.
S- Gecme islemine devam etmek icin hizinizi ontindeki aracinki ile eslestirin, glivenli

degilse gecmeyin veya gecmek icin en iyi vitesi secersiniz,.

A- Aynalara bakin ve gegmeye devam etmenin givenli oldugundan emin olmak icin sag

omuzdan (¢ok seritli yollarda) saga bakiniz.

S- Gecgmek icin niyetinizi Sinyal vererek belirleyiniz.

P- Hedef aragtan yeterli boslugu koruyarak aracinizi sag seride yakin Pozisyona strin.
S- Siratleniniz, 6zellikle hizi daha erken azaltmak zorunda kaldiysaniz.

A- Takip edenleri gérmek icin Aynalarinizi kontrol edin ve sol seritlere geri donmenin

glvenli oldugundan emin olun.
S- Sinyalinizi iptal edin.
P- Gegtiginiz aracin 6niini kesmeden sol seritte Pozisyon almak igin ilerleyiniz.

Tek seritli yolda ara¢ ge¢mek - Hareket eden araglarin tek seritli yolda hizla gegmek
potansiyel olarak gerceklestirebileceginiz en tehlikeli manevradir. Gegmeye calisirken yolun
yanhs tarafini kullaniyorsunuz, size dogru gelen trafik olabilir.
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Gegmek icin glivenli bir yer segin - Belki de gegmek hakkinda 6grenilecek en dnemli sey
gecmenin yapilmadigi yerlerdir. (Karayollari kitabi)

36. Trafigi Tahmin Etmek:
Tahmin etme

Surise yonelik beklenti, ileriye doniik planlama yapmak ve cevrenizde meydana gelen
degisikliklerle basa ¢ikmak icin derhal hareket etmek anlamina gelir. Deneyimle neredeyse
otomatik bir reaksiyon haline gelmesi gerekiyor. iyi bir stirticiiniin ayirt edici 6zelligidir. Diger
yol kullanicilarinin davraniglarini stirekli sorgulamaniz gerekir.

Onceden plan yapar ve baskalarinin eylemlerini édnceden tahmin etmeye calisirsaniz, bazi
tehlikelerin ortaya cikmasini dnleyerek sirpriz yasamaktan kacinabilirsiniz. Potansiyel kaza
arz eden tehlikeler icin, kacinmaya yol acan ve erken eylemlerde bulunma, 6ngori ve iyi
planlama, defans amach stirtis teknikleri gelistirmek icin sarttir.

Sabir

Sabrin bir erdem oldugu soylenir ve bunun kesinlikle araba kullandiginizda farkina varirsiniz.
Maalesef, beceriksizlik, kotli davranis ve saldirganlk yollarimizda yaygin gorindyor, ancak
arac kullanirken bu tir davranis icin mazeret yok.

Diger suricilerin kot sdrislerinin herhangi bir tartismaya yol agmasina izin vermemelisiniz.
Eger yaparsaniz, kendinizi bir kaza yolunda bulabilirsiniz. Baskasinin hatalarini 6nlemek igin
de hazir olun. Kendilerini kendilerinden ve sizden korumaya c¢alistiginiz siriicilerin
davranislarini senaryo gectikten sonra gérmezden gelmeye c¢alisiniz (tartismaya neden
olmamak igin).

Yapma

Misilleme veya rekabet ruhu icinde siris, agresif bir dil kullanimi veya jestler size rahatsizlik
vermis olsalar bile, baska bir yol kullanicisina bir ders vermeye ¢alismayiniz.

Yap

Sakin olunuz. lyi bir érnekten daha iyi bir ders yoktur.

37. Yon Takip Etmek:

Bagimsiz suiris

Testin yaklasik 10 -15 dakikasi boyunca bagimsiz olarak silireceksiniz: sinav gorevlisi sizden
bir varis noktasina ulasmak icin talimatlari veya isaretleri takip etmenizi isteyecektir. Bu,
testinizi gectikten sonra kendi basiniza glivenle kullanabileceginizi gosterebilir.
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Cogu adaydan, sinav gorevlisi tarafindan saglanan dnceden hazirlanmis yol haritasi sizlere
sunulup takip etmeniz veya; bunun yerine trafik isaretlerini takip etmeniz istenir.

Bagimsiz siiriig?

Aslinda, bagimsiz siiriis, denetcinin size &nceden bir dizi talimat vermesini icerir. isaretleri
takip etmeniz veya bir sema veya ikisinin bir kombinasyonunu izlemeniz gerekir. Bu bir
hafiza testi degildir, bu nedenle bir talimati unutursaniz, sinav gorevlisinden tekrar etmesini
istemek gergekten iyidir.

Simdi, muhtemelen disinlyorsunuz: Her hangi soruyu sormaniza izin verilirse bagimsiz
strlis nasil yapilabilir? Ne demek istiyorsun? ” Sinav sirislniin bagimsiz olmayan kismi
sirasinda, sinav gorevlisi yaklasan kavsaklar icin onlara ulasirken talimatlar verecek. Ornegin,
‘Yolun sonundan sola doniiniiz’ veya ‘Cemberden saga dontliniz, 3. cikis’. Bu tir talimatlar
size yaklagirken yola katilma noktasi aramanizi séyler.

Bagimsiz slirlis sirasinda, isler biraz farklidir. Mdifettisin sizden (6rnegin) Uglinci cikisa
girerek saga donmesini istedigi kavsak bir Kilometre kadar uzakta olabilir.

O zamana kadar siz ..... Doner kavsagi bulunuz ..... Doner kavsaga yaklasiminizi tamamen
bagimsiz olarak zamanlayiniz.

Bir talimati unutursaniz ve 'Doner kavsakta sola mi, saga mi dediniz?' Diye sorarsaniz, sorun
degil. En azindan mifettis, doner kavsagi buldugunuzu ve bir hatirlatma olmadan kendi
zamaniniz icin hazirlandiginizi biliyor.

Ya da, cembere yaklasip durduktan sonra 'Sol’a miydi? ya da saga miydi?' demis olsaydiniz,
bu bir sorun olurdu, ¢linkli bu noktada, zaten yanlis konumda olabilirdiniz ve niyetinizi diger
yol kullanicilari zamaninda belirtemiyor olabilirdiniz.

Problem belirtileri

Mufettis, sectigi bir yere - belki de otobls istasyonuna veya sehrin belirli bir yerine -
isaretlerini izlemenizi isterse baska bir problem ortaya ¢ikabilir. Onlara sola mi saga mi
dénmeyi iceren soru sorarsaniz, bu artik isaretler aramayacaginiz, rehberlik istediginiz
anlamina gelir. Nereye gitmeniz gerektiginden emin degilseniz, o zaman yer adini tekrar
etmelerini isteyin. Ancak sunu unutmayin: Mifettis yalnizca nereye gitmeniz gerektigini
sdyleyebilir; oraya nasil gideceginizi sdyleyemezler. isaretleri takip etmek size kalmis.

1. Kendiniz igin kolaylastiriniz
Hatirla!
Teste cikmadan once yol isaretlerini takip edin.

Mdfettisin talimatini unutursaniz, zamaninda yanitlamalarini isteyin.
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38: Tehlike Analizi ve Algilamasi:

Risk degerlendirmesi, onceki tehlikelerle basa ¢ikma konusunda edinilmis olan bilgilere
dayanir. Carpismalarin biylik cogunlugu eksik ara¢ kontrol becerileri nedeniyle degil,
suricuniun bilgi isleme becerilerindeki bilgi eksikliginden kaynaklanan eksiklikler nedeniyle
ortaya cikmaktadir. Oniindeki tehlikenin farkinda olmayan siiriicii, tehlikeyi giivenli bir
sekilde atlatabilmek igin glivenli bir hiza diisiremez ve maalesef bir ¢carpisma meydana gelir.

e Sdricller, yollardaki dogal tehlikelere karsi daha bilingli hale getirilirse, kazalar ciddi
sekilde azaltilabilir.

o Defansif sirls, size, asagidakileri yaparak hayatiniz boyu, glivenle sirecek, dogru
zihni gelistirmeyi 6gretecektir:

e icinde bulunmak istemediginiz bir kaza senaryosunu, yaklasmakta olan tehlikenin
oldugu yonleri belirler.

e Kazalarin nedenlerini belirleyiniz ve bunlara dahil olma potansiyelinizi
degerlendiriniz.

e Diger sirlictilerin ne yapacaklarini okumayi ve hatalarini telafi etme firsati taniyiniz.

® Bu, sadece yolu seyir yerine tehlikelere karsi 6ndeki yolu aktif olarak taradiginiz
anlamina gelir.

e Yol ve hava kosullarinin etkilerini okuyabilir ve durma mesafelerini distinin.

® Genel olarak durma mesafelerinin farkinda olun ve bunlarla pratikte iligki
kurabilirsiniz.

e Yanlara ve arkadan ¢arpmalari 6nlemek igin aynalari tam olarak kullaniniz.
e Kot yol ve hava kosullarinin lastik tutusu Gzerindeki etkisinin farkinda olunuz.
Cekirdek Amaclar

Temel amaglarindan biri, 6grencinin defansif slirtis kontrol listesini tamamen anlamasidir.
Yolda kapsamli bir deneyime sahip olmadan, sadece ara¢ etrafinda bir glvenlik yastig
tutacak ve slrlcinin hizlarini buna gore ayarlayarak acikca gorebilecekleri mesafede
durmasini saglayacak olan bilgidir. Yolda, glivende olmak igin distinen bir strlcli olmaniz
gerekir.

Yogun Trafik

Diger insanlardan hata yapmalarini bekleyin - yavaslamaya veya durmaya hazir olun -
onceliginiz oldugunu dislinseniz bile durmaya hazir olun. Modern siirls icin bu dogru
tutumdur. Asla glivenmeyin, diger yol kullanicilarinin dogru seyi yaptiklarini zannetemeyin.
Glvenliginiz esas olarak kendi elinizdedir. Aracinizi ve yol alanini ne kadar iyi kontrol
ederseniz, o kadar glivende olursunuz.
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Hangi Siiriis Turiinden Kaginilmah?
e Yoldaki diger kisileri suc islemeye tesvik etmeyin.
e Provokator olmayin.
e Tehlikeli stirlis durumlari yaratmayin.
e Aslarekabet ruhu icinde stirmeyin.

Rekabetci sirils, dogasi geregi defansif stristniin zittidir. Herkes icin riskleri arttirir.

Gunlik Cekler
e Lastiklerin gorsel muayenesi
® Gormek ve Gorlilmek

o Kokpit cekleri

Haftalik Cekler
® Dogru lastik basingi
® Yag seviyesi

® Su seviyeleri

Mevsimlik Cekler
Kis: antifiriz ilavesi
Bahar: aracin alttan yikanmasi

Tavsiye edilen arag servis

39. Bakis, Arayis ve Gorme Teknikleri:

Guvenli slrls, ayni anda bircok seyi fark etme yeteneginize baghdir. Gozlerimiz iki tiir vizyon
saglar: merkezi gérme ve cevresel veya yan gérme. Merkezi vizyon, mesafeyi tahmin etmek
ve onunlzdeki detaylari anlamak gibi ¢cok 6nemli yargilarda bulunmamiza izin verirken,
cevresel vizyon, dogrudan onlara bakmadigimiz zaman bile, bizim icin 6nemli olan olaylari
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tespit etmemize yardimci olur. Cogu sirls hatasi, strtcilerin gozlerini kullanma seklindeki
kotl aliskanhklardan kaynaklanir.

Bak, Degerlendir, Karar Ver ve Uygula BDKU (LADA), defansda sirmede onemli bir
kavramdir. ilkeleri hakkinda daha fazla bilgi edinmek icin asagidaki bolimi dikkatlice
okuyun.

Son dakika hareketlerinden kaginmak ve olasi trafik tehlikelerini tespit etmek igin daima
aracinizin éniindeki yolun ufuk hattina bakmalisiniz. Oniiniizdeki herhangi bir tehlikenin
veya trafigin yavasladigini gorirseniz erken frenlemeye baslayin. Ayrica, arabanizla
yaninizdaki seritteki tim araclar arasindaki boslugu da kontrol edin. Serit degistirmeden
once; hizli bir sekilde yavaslamadan, geriye dogru gitmeden, yokus asagl veya yukari
sirmeye baslamadan arkanizi kontrol etmeniz ¢ok énemlidir. Ayrica, aragla ilgili herhangi bir
sorun olmadigindan ve hizinizi dogruladiginizdan emin olmak igin gosterge panelinize sik sik
bakmalisiniz.

Gozlerinizi Etkin Kullanmak

Gozlerinizle bilgi toplama gorsel algi olarak adlandirilir. Glivenli slirlis, ayni anda bircok seyi
fark etme yeteneginize baglidir.

Beyne dogru bilgileri almak icin, sirlcllerin gozleri siirekli hareket etmeli ve dogru noktalar
dogru zamanda secmelidir.

Gozlerimiz iki tiir vizyon saglar:
o Merkezivizyon
e Periferik veya yan goris

Merkezi gorisimiiz gdérme alanimizin yaklasik (¢ derecesini ve yan gorlsiimiz gerisini
kapsar. U¢c derece merkezi gériis derecesi, toplam goriis alaninizdaki ¢ok kiiciik bir alandir.
Ancak merkezi vizyon, mesafeyi tahmin etmek ve dndeki yolun ayrintilarini anlamak gibi ¢ok
onemli yargilarda bulunmamizi saglar.

Cevresel gorustiimiz, merkezi goris kadar keskin degil, 1sik ve harekete daha duyarhdir. Bu
iyi bir sey ¢linki dogrudan onlara bakmiyor olsak bile, bizim icin 6nemli olan olaylari tespit
etmemize yardimci oluyor. Yandan goris alanimiza giren arabalar veya ambulanslardan
gelen uyari lambalari, polis arabalari ve diger acil durum araglari gibi olaylarin timi cevre
gorisi kullanilarak gézlemlenir.

Merkezi goris ve yan gorus, tim slrlcilerin glvenli stirls igin ihtiyac duyduklar temel bilgi
kaynagi olan gorsel alanin tamamini olusturur. Cogu slirlis hatasi, slrlcllerin gozlerini
kullanma seklindeki k6t aliskanliklardan kaynaklanir.

1. ILERI BAKMA — Yakin mesafeye degil ileriye bakin. Deneyimli siriiciiler merkezi
vizyonuylarinin dikkatini, gitmek istedikleri yéne odaklarlar.
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2. GOZ HAREKETINIZi EKSILTMEYIN — lyi bir siriict trafik sahnelerindeki detaylar
secmeye odaklanir.

3. BUYUK RESME BAKIN — Tiim sahneyi gézlerinizle tarayin; dikiz aynalarinizi kontrol
ediniz.

Yolun Taranmasi:

Son dakika hareketlerinden kaginmak ve olasi trafik tehlikelerini tespit etmek igin daima
aracinizin 6nindeki yola bakmalisiniz. Seyahat etiginiz yolda yeterince ileriye baktiginizda,
tehlikeleri erken tespit edebilecek ve bunlara tepki vermeye hazir olacaksiniz.

Olasi tehlikeler igin ileriye bakin. Hem 6niiniizde hem de diger seritlerde otomobillerin fren
lambalarini izleyin. Oniintizdeki trafigin yavasladigini diisiiniiyorsaniz erken frenlemeye
baslayiniz.

Avyrica, arabanizla diger araclar arasinda olan mesafeyi ve yaninizdaki seritteki tim araclari
da kontrol ediniz. Her (g - bes saniyede bir dikiz aynasini ve yan dikiz aynalarini kullaniniz.
Aynalari hizlica kontrol ettikten veya arkaya bakmak icin omuzunuzdan hizlica baktiktan
sonra, dikkatinizi hemen éniintizdeki yola yéneltiniz. Fazla odaklanma. ilerideki yolda acil bir
sorun yoksa, aynalari kontrol ediniz veya gerektiginde omuzunuzdan tekrar bakiniz.

Serit degistirmeden, hizli bir sekilde yavaslamadan, geriye gitmeden, ya da bir yokus
tirmanmada / inmeden 6nce arkanizi kontrol etmeniz cok 6nemlidir.

Arkanizdaki trafigi sik sik kontrol ediniz. Bunu yapmakla, otomobillerin arkaniza ¢ok yakin
olup olmadiklarini veya arkanizdan ¢ok hizli gelip gelmedigini bileceksiniz. Bir ara¢ arkadan
size vurmadan &nce, yoldan ¢ekilmek igin zamaniniz olabilir.

Ayrica, aragla ilgili herhangi bir sorun olmadigindan ve hizinizi dogruladiginizdan emin olmak
icin gosterge panelinize sik sik bakmalisiniz. Géstergelerin size ne sdyleyecegini belirleyiniz
ve dikkatinizi seyahat yolunuza hizla geri getiriniz.

40. Goster Anlat Bilgileri:

Surils testinin basinda, mifettis sizden bazi temel arag¢ glivenlik kontrolleri isteyecektir.
Kullanilacak olan aracin iyi calisir durumda oldugundan ve sigortalandigindan emin
olmalisiniz, aksi takdirde test devam edemez. Temel arag¢ kontrollerinin yani sira, aracin tiim
fonksiyonlarini nasil kullanacaginizi bildiginizden emin olun, 6rnegin; 6n cam silecekleri,
korna, dortliiler vb.
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Sorulabilecek sorular:

S "Goster" - motor kaportasini aciniz, motor yag seviyesini nereden kontrol edeceginizi
gosteriniz ve motorun yagini nasil kontrol edeceginizi "Anlatiniz".

C Aracin diiz durdugundan emin olun ve ideal olarak motor sogukken kontrol
ediniz. Yag ¢ubugunu tanimlayin ve yag cubugunu nasil ¢ikaracaginizi ve bir
bezle nasil temizleyeceginizi agiklayiniz, okumak igin ¢ikarip sildikten sonra
cubugu tekrar yuvasina yerlestirip birkac saniye bekledikten sonra cikarip
okuyunuz, ve tekrar yuvasina yerlestiriniz.

Yag seviyesinin min / maks isareti arasinda olup olmadigini kontrol ediniz.

S "Goster" - motor kaportasini acin, motor sogutma sivisini nerede kontrol edeceginizi
belirleyin ve dogru seviyeyi nasil kontrol edeceginizi "Anlatiniz".

C Sogutucu rezervuarini belirleyin ve seviyenin maksimum seviyeye nasil yakin
olmasi gerektigini ancak asilmamasi gerektigini aciklayin.

S "Goster" - motor kaportasini aginiz, 6n cam yikayicisinin nerede oldugunu belirleyin
ve 6n cam yikayici seviyesini nasil kontrol edeceginizi " Anlatiniz".

C Camlari yikayici haznesini tanimlayin ve hazneyi en Uste seviyeye kadar nasil
doldurabileceginizi agiklayiniz. Silecek kolunu direksiyona dogru cekerek on
cama (genellikle) bir miktar su puskartebilirsiniz.

S "Goster" - motor kaportasini agin, fren hidroligi haznesinin nerede oldugunu
belirleyin ve glvenli bir fren hidroligi seviyesine sahip olup olmadiginizi nasil kontrol
edebileceginizi " Anlatiniz".

C Depoyu tanimlayin ve seviyeyi min / max isaretine gore nasil kontrol
edebileceginizi agiklayiniz.

S “Anlat”, Bir kaza durumunda en iyi korumayi saglamasi icin bas yastiginizin dogru
sekilde ayarlandigindan nasil emin olursunuz?

C Bas yastiginin orta kismi en azindan goz hizasinda veya kulaklarin hizasinda
olmasi gerekir, basiniza yakin ve rahat olacaginiz bir sekilde ayarlanmalidir.
(Not. Bazi araglardaki kisitlamalardan dolayi ayarlanamayabilir).

S “Anlat” Kilitlenmeyen fren sisteminizle (ABS) ilgili bir sorun olup olmadigini nasil
anlarsiniz?
C Kilitlenme 6nleyici fren sisteminde bir hata varsa, bir uyari 1sig1 yanmahdir.

S "Anlat" bu arabada fren lambalarinin nasil galistigini, nasil kontrol edersiniz?
C Fren pedaline basarken, birinin fren lambalarimin calisip calismadigini

soylemesini isterim veya yansitma kabiliyeti olan herhangi bir nesnede fren
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lambalarinin yansimasini ararim, cam, vitrin gibi vb. (Elektrigin calisabilmesi
icin kontagin acik olmasi gerekebilir!)

"Anlat" - Lastiklerin genel durumlarinin yolda kullanim igin givenli oldugundan emin
olmak igin nasil kontrol edersiniz, Uzerindeki kertiklerin yeterli derinlige sahip
olduklarini nerden bilebilirsiniz?

C Kesik veya siskinlik (balonlasma) olmamasi, lastigin yere basan kisminin 3 /
4'G boyunca ve en az 1.6 mm dis derinligi olmasi gerekir. (dislerin derinligini,
derinlik 6lgen aletle 6grenebiliriz)

"Anlat" - Arag icin Onerilen lastik basinglarina iliskin bilgileri nerede bulacaginizi ve
lastik basinclarini nasil kontrol edersiniz?

C Aracin el kitabini veya arag¢ Uzerindeki Uretici kilavuzunu kontrol ederiz.
Lastikler sogukken basing Olgen alet kullaniriz. Yedeginizi kontrol edildiginden
emin olun ve valf kapaklarini tekrar takmayi unutmayiniz.

"Anlat" - Bir yolculuga baslamadan 6nce frenlerin ¢alistigini nasil kontrol edersiniz?

C Frenler siingerimsi veya gevsek olmamalidir. Frenleri yola cikarken test
edeceksiniz, ara¢ hatali oldugunda bir tarafa ¢ekebilir ve bazen garip bir ses
cikarabilir.

"Goster" - Farlarinizi kisa farlardan uzun farlara nasil gecirdiginizi ve arabanin
icindeyken uzun farlarin nasil tizerinde oldugunu anlayabilirsiniz, aciklayin.

C Kontak acgikken veya motor agikken, uzun far kontrol lambasi ile kontrol
ederiz. Aracin gostergelerinde kisa farlar yesil ve uzun farlar mavi yanar.

"Goster" - Arka sis lambalarini ne zaman agacaginizi ve ne zaman kullanacaginizi
aciklayiniz. (Aragtan ¢ikmaya gerek yok).

C Kontak acikken veya motor calisirken (gerekirse kisa farlari agin). Sis
lambalarinin sari renk 1siginin agik olup olmadigini kontrol edin. Kullanimi
aciklayin - gériinirlik 100 metreden az oldugunda.

"Goster" - On ve arka camlardaki puslanmayi etkin bir sekilde temizlemek icin hangi
kumandalari ve nasil kullanirsiniz?

C Tum ilgili kontrolleri ayarlayin; 6n cami ve camlari temizlemek icin fan,
sicakhk, hava yoni ve isitmali ekran. Bu gosteri icin motorun g¢alistiriimasi gerekmez.

"Géster" - On cam yikayici ve silecegi kullanarak 6n cami nasil temizlersiniz?
C Cami yikamak ve silmek icin kontrolii calistirin (gerekirse kontagi acin).

"Goster / Agikla" - Bir slrise baslamadan 6nce hidrolik yardimli direksiyonun galisip
calismadigini nasil kontrol edersiniz?
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C Direksiyon agirlagirsa sistem dizgin ¢alismiyor olabilir. Bir yolculuga
baglamadan once iki basit kontrol yapabilirsiniz. Motor c¢alistirilirken,
direksiyonu hafif baskiyla tutun, sistem ¢alismaya baslarken hafif ama goze
¢arpan bir hareketle yumusadigini géreceksiniz.

S "Goster" - farlarin ve arka lambalarin galisip ¢alismadigini nasil kontrol edersiniz?

C Kontagl acin (motoru calistirmadan) ve, aracin ve etrafinda ylriylp farlari
kontrol ediniz.

S "Goster" - Sinyallerin calisip calismadigini nasil kontrol edersiniz?

C Tehlike uyari diigmesine basin ve aracin etrafinda dolasip, calisip
calismadiklarini kontrol ediniz.

S "Goster" - Kornanin ¢alisip calismadigini nasil kontrol edersiniz?

C Genellikle direksiyonda veya sinyal icin kullanilan kolun ucunda bulunan
(gerekliyse kontagi aciniz) kontrol kullanilarak yapilir.

S "Goster" El frenini yipranip yipranmadigini ve ¢alistigini nasil kontrol edersiniz?

C El freni tam olarak uygulandiginda, kendini sabitleyen ve calisma hareketinin
sonunda olmadigini 3-5 klikte sertlesmesiyle anlariz

Binayi ayakta tutan saglam temel, siiriiciiyli hayatta tutan egitim ve denetimdir
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